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Фонд
нашей памяти

К 80-й годовщине окончания Второй мировой войны

 осемьдесят лет назад  8 (9) мая 1945 года завершилась крово-
 пролитная Вторая мировая война в Европе.  В память об этой дате
  правительство Потсдама и Бранденбургское Общество Дружбы проводят

8 мая в 17 часов траурный митинг и возложение венков  на  мемориальном
кладбище на  Bassinplatz.
Музыкальное сопровоождение - школа искусств «InteGrazia» и городская 
музыкальная школа «Johann-Sebastian-Bach».
По окончании митинга в честь воинов, павших на фронтах войны, раввин общи-
ны Ариэль Кирзон в присутствии  миньяна   прочтет поминальную  молитву
Кадиш у могилы воина-еврея, капитана  Ильи Абрамович Полякова.
Почтить память павших воинов приглашаются все члены нашей общины.

Â

ПРИГЛАШАЕМ 18 ИЯРА -

16  МАЯ в 16:30

НА ПРАЗДНИК ЛАГ БА-ОМЕР
ГРИЛЬ, МУЗЫКА, ТАНЦЫ, ПЕСНИ

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНАЯ
ПРОГРАММА – БЕСПЛАТНО,

ГРИЛЬ И НАПИТКИ –
ПО НИЗКИМ ЦЕНАМ

ПРАЗДНИК СОСТОИТСЯ

ВО ДВОРЕ И В ПОМЕЩЕНИИ

СИНАГОГАЛЬНОГО ЦЦЕНТРА

  zur S. 6LAG BА-ОМЕRLAG BА-ОМЕR
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Наша религияМАЙСКИЕ ГЛАВЫ ТОРЫ

ГЛАВЫ «АХАРЕЙ» - «КДОШИМ»  10 МАЯ  2025    12 ИЯРА  5785

ГЛАВЫ «ТАЗИРА» - «МЕЦОРА»  3 МАЯ  2025   5 ИЯРА  5785

Глава «Тазриа» продолжает обсуждение законов ритуальной чистоты и нечистоты.
Женщина после родов должна пройти процесс очищения, который включает окунание
в микву (ритуальный водоем) и принесение жертвы в Храм. Каждый младенец мужско-
го пола должен быть обрезан на восьмой день жизни. Если на коже человека появляется
белая или красноватая язва цараат (проказа - сверхъестественное заболевание, способ-
ное поражать как кожу человека, так и одежду, и камни дома), или если на одежде
появляется язва темно-красного или зеленого цвета, то должен быть вызван коэн. В силу
различных признаков, таких как увеличение размера пораженного участка после семи-
дневного карантина, коэн выносит вердикт о нечистоте или чистоте.

Глава Торы Тазриа описывала признаки мецора - "прокаженного", человека, пора-
женного заболеванием с причинами духовными, который становился ритуально нечи-
стым. В начале главы Мецора рассказывается о процедуре очищения прокаженного,
совершаемой коэном, для которой он использовал двух птиц, воду источника в глиня-
ном сосуде, кусок кедра, багряницу и пучок иссопа. Цараат могла также поразить стены
дома в виде темно-красных или зеленых пятен. В процессе девятнадцатидневной про-
верки коэн определял, может ли дом быть очищен или же он подлежит разрушению.

После смерти Надава и Авиу Б-г дает предостережение о том, чтобы не входить в
Святилище без разрешения. Лишь один человек - Коэн-Гадоль - первосвященник мог
лишь раз в году, в Йом-Кипур - входить в Святая Святых, чтобы принести священные
воскурения.

Другой церемонией Дня Искупления было бросание жребия, чтобы определить,
какой из двух одинаковых козлов должен быть принесен в жертву Б-гу, а какой должен
быть отослан в пустыню.

Глава "Ахарей" также содержит  запрет совершать жертвоприношения где-либо,
кроме как в Храме, запрет употреблять в пищу кровь и воспрещение кровосмешения и
других извращенных половых связей.

На восьмой день после «семи дней посвящения» Аарон и его сыновья начинают службу
в качестве священников - коаним. Снизошедший от Б-га огонь поглотил приношение, возло-
женное на жертвенник, и Б-жественное Присутствие наполнило Святилище. Два старших
сына Аарона, Надав и Авиу, приносят на алтарь «чуждый огонь перед Б-гом, который Он
приносить не велел», и гибнут. Потрясенный трагедией, Аарон безмолвствует.

Всевышний дает законы кошерной пищи, определяя виды животных, разрешенные и
запрещенные для употребления в пищу. Из наземных разрешенными являются только
жвачные животные с раздвоенными копытами. Для рыб обязательным является наличие
чешуи и плавников. Перечисляются виды некошерных птиц и виды кошерных насекомых.
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В завершение главы даются некоторые законы ритуальной чистоты, включая закон
об очищающей силе миквы (водоем, отвечающий определенным критериям) и источ-
ника. И народу Израиля предписывается «отличать нечистое от чистого».

ГЛАВА «ЭМОР»  17 МАЯ  2025    19 ИЯРА   5785

В начале главы «Эмор» излагаются законы, касающиеся коэнов (священников), Коэн-
Гадоля (Первосвященника) и храмовой службы. Коэн должен избегать ритуальной не-
чистоты от контакта с мертвым телом, за исключением случая кончины кого-то из бли-
жайших родственников. Коэн не может жениться на разведенной или на женщине с
нечистым прошлым; Коэн может жениться только на девственнице. Коэн с физическим
изъяном не может служить в Храме. Увечное животное не может быть принесено в
жертву. Новорожденный теленок, ягненок или козленок должен оставаться с матерью
как минимум семь дней, прежде чем его можно приносить в жертву. Запрещено прино-
сить в жертву животное и его детеныша в один и тот же день.

Во второй части главы перечисляются Дни Священного Собрания - праздники ев-
рейского календаря: еженедельный Шаббат; день принесения пасхальной жертвы  - 14-е
Нисана; семидневный праздник Песах, начинающийся 15-го Нисана; приношение Оме-
ра - меры ячменя нового урожая - на второй день Песаха и начинающийся с этого отсчет
49-ти дней, завершающийся на 50-й день праздником Шавуот; день «памяти» трубления
в шофар 1-го Тишрея; день поста 10-го Тишрея; семидневный праздник Суккот, начина-
ющийся 15-го Тишрея, в течение которого предписывается жить в «шалашах» и каждый

В Эрев Песах, 14 Нисана, был днем, когда в Храме приноси-
лись пасхальные жертвы – Корбан Песах. Только ритуально чис-
тые могли приносить пасхального ягненка. Всякий, кто был не-
чист (например, дотрагивался до покойника) не мог приносить

жертву. Для того, чтобы не лишать людей возможности выполнить великую мицву и пора-
доваться празднику Песах,  Б-г постановил, что те, кто не  могли принести пасхальную
жертву вовремя, по причине нечистоты или из-за того, что находились слишком далеко от
Храма, должны сделать жертвоприношение месяцем позже, 14 Ияра, и есть жертву с
мацой и горькими травами.

Впервые второй Песах соблюдался на второй год после выхода народа Израиля из
Египта. Когда подошел Песах, те мужчины, что несли останки Йосефа из Египта в Землю
Обетованную, оказались нечисты и не имели права приносить пасхальные жертвы с
остальными  людьми в должное время. Тогда они пришли к Моше и спросили его, как им
быть, ведь им тоже хотелось порадоваться празднику Песах. Именно тогда Б-г дал нам
закон о Песах-Шени.

Четырнадцатый день месяца Ияр (в этом году - 12
мая) - это особый день, называемый Песах-Шени,
или Второй Песах. Он наступает точно через месяц пос-
ле Эрев-Песах (день накануне Песаха).
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ГЛАВЫ «БЕАР» - «БЕХУКОТАЙ»   24 МАЯ  2025   26 ИЯРА  5785

На горе Синай Б-г сообщает Моисею законы субботнего года. Каждый седьмой год
любая работа на земле: пахота, посев, сбор урожая и т.п. - должна быть прекращена, а ее
урожай предоставлен в пользование любому желающему - как человеку, так и зверю.

Вслед за семью циклами субботних лет наступает пятидесятый - Юбилейный - год,
когда работа на земле должна быть прекращена, рабы получают свободу, а проданные
земельные владения в Святой Земле возвращаются к изначальным владельцам.

В главе "Бэар" также содержатся дополнительные законы, регулирующие продажу
земель, а также запреты мошенничества и ростовщичества.

В начале главы "Бехукотай" Всевышний обещает, что если народ Израиля будет следовать
Его законам, то он удостоится материального благополучия и будет жить в покое на своей
земле. Но затем звучат суровые слова упрека, предрекающие изгнание и другие бедствия и
невзгоды, которые постигнут евреев, если они нарушат свой союз с Б-гом.

Но и при всем этом, даже "когда они будут в земле врагов своих, Я не возгнушаюсь ими до
того, чтоб истребить их в нарушение завета Моего с ними; ибо Я Г-сподь, Б-г их".

В конце главы даются законы расчета стоимости различных видов дарственных обетов, а
также заповедь о десятине, отделяемой от урожая и от приплода скота.

ГЛАВА «БЕМИДБАР»  31 МАЯ  2025   4 СИВАНА   5785

В Синайской пустыне Б-г повелевает произвести исчисление двенадцати Колен Изра-
илевых. В результате совершенной Моше переписи насчитывается 603550 мужчин воз-
раста воинской службы ( от 20 до 60). Колено Леви исчисляется отдельно и насчитывает
22000 человек мужского пола в возрасте от 1 месяца и старше. Левиты должны служить
в Храме вместо первенцев, чья численность была примерно той же самой, которые
стали непригодны для священнослужения из-за поклонения Золотому Тельцу. 273 пер-
венца (составлявших разницу между числом первенцев и левитов) должны были внести
выкуп в количестве пяти шекелей.

Когда во время странствий по пустыне евреи отправлялись в путь, левиты разбирали
и несли Святилище и на следующей стоянке собирали его в центре лагеря. Затем они
возводили собственные шатры вокруг него: семейство Кеата, чьей обязанностью было
переносить на плечах храмовую утварь (Ковчег, Менора и т.д.), располагалось к югу от
Святилища; левиты семейства Гершона, перевозившие занавеси и покрывала, распола-
гались на западе; и семейство Мерари, отвечавшее за перевозку балок и оснований,
разбивало лагерь к северу от Храма. На востоке, напротив входа в Святилище находились
шатры Моше, Аарона и сыновей Аарона.

Вокруг стана левитов располагались четырьмя группами шатры двенадцати колен.  У
каждого колена был свой наси (глава, князь) и особого цвета флаг с особой эмблемой.

день брать вместе «четыре вида растений»; наступающий на 7-й день после начала
Суккот праздник Шмини-Ацерет. В заключение главы рассказывается об инциденте с
наказанием человека за богохульство, а также о законах наказания за убийство, причи-
нение увечья и нанесения ущерба имуществу.
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со стр. 1

Лаг ба-Омер

С емь недель между праздни-
ками Песах и Шавуот мы
готовимся к получению Свя

той Торы, очищая наши души от наносно-
го, косного, мелкого. И именно в эти семь
недель один день особенный. Чем? Он ли-
шен ограничений, и, более того, является
радостным, веселым. Можно и свадьбы
устраивать, и веселиться, и стричься. Что
же это за день? Это праздник Лаг ба Омер,
непривычный в ряду траурных дней счета
Омера. Он не упомянут ни в Торе, ни в
Пророках. Это день смерти Праведника,
и, несмотря на это, день веселья, который
дает нам энергию святости на дни, кото-
рые перед ним и после него.
Зажигание костров. Лаг ба-омер ок-

ружен многими преданиями. Одним из
символов праздника является костер. Мно-
го есть объяснений этому. Но одно из са-
мых известных - это то, что костер - сим-

вол души рабби Шимона, кото-
рая каждый год поднимается все
выше и выше. В этот день при-
нято зажечь свечу или разжечь
костер в память о       рабби Ши-
мон Бар Йохайе.
Веселье и танцы. Несмотря

на то, что в этот день умер вели-
кий  праведник  рабби  Шимон
Бар Йохай, день траура отмечен
весельем. Тысячи евреев весе-
лятся, танцуют вокруг костра и
поют песни, написанные специ-
ально для этого дня. Тысячи ев-
реев собираются на горе Мирон,
где похоронены рабби Шимон и
его сын Эльазар, чтобы отдать
дань уважения Рашби. Это место
особой святости и света для мо-
литв и просьб. Оно освящено

особой силой.
Стрижка детей. В  Лаг ба-Омер

принято подстригать детей, достигших
трех лет. Это возраст воспитания.
Парады и факелы.  Принято устраи-

вать шествия с еврейскими символами, с
плакатами в руках, которые призывают
изучать Тору и исполнять мицвы. Такие
парады устраивают во всем мире, чтобы
объединить детей и напомнить, что един-
ство и любовь к ближнему - это ключ к
Избавлению.
Игра «Стреляй из лука». Это особый

фольклор, обычай, который зародился,
когда евреи не жили в Израиле. В то время
ученики вместе со своими учителями вы-
ходили в поля, леса, делали лук и стрелы и
соревновались в меткости.

С 2004 года в этот день отмечают еще
один праздник — День милуимника — ре-
зервиста Армии Обороны Израиля. Милу-
им — это военные сборы, на которые при-
зываются резервисты ежегодно, на срок
около месяца.

День веселья, который
дает нам энергию святости

Евреи отмечают Лаг ба-Омер
в 33-й из 50-ти дней

между Песахом и Шавуотом

Наши праздники
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Neuer Stempel



èÿð\ñèâàí 5785
ÀËÅÔÀLÅF 7

Наши праздникиНАДЕЖДА,
ПРЕВРАЩЕННАЯ В РЕАЛЬНОСТЬ
Как в еврейской общине Потсдама встречали один из главных
иудейских праздников – Песах

Первый месяц библейского года Нис-
сан – время проведения праздника Песах.
В этом календарном году он начался  с
вечера 12 апреля, и, как принято, продол-
жался восемь дней. Год назад в своих за-
метках я выразил надежду, что следующий
Песах мы будем отмечать уже в новом по-
мещении.  Эта надежда превратилась в ре-
альность: все молитвы и праздники мы
проводим в новом  прекрасном Синаго-
гальном  центре.  И хочется надеяться, что
так же с Божьей помощью будут вопло-
щаться в жизнь все наши благие надежды.

…В субботу вечером двенадцатого ап-
реля  в празднично украшенном зале со-
брались  около 70-ти человек, хотя мы на-
деялись, что гостей будет, по крайней
мере. 80.Но представители Синагогальной
общины игнорировали посещение. Более
того, мероприятие по случаю  2-го седе-
ра, которое  они должны были проводить,
вообще были ими   отменены.  В итоге и
эту часть праздника организовывала еврей-
ская община. Но праздник должен был со-
стояться в полной мере, и  он состоялся.

Напомню кратко смысл слова «Пе-
сах». В переводе с иврита оно звучит как
«миновал», «прошел мимо». Имеется в
виду описанный в Библии эпизод о деся-
той египетской казни – смерти первенцев
в каждой семье. Но евреев это наказание
не коснулось,  несчастье не затронуло их
дома, то есть Б-г  « прошел мимо». Ужас-
нувшись  случившемуся  с первенцами
Фараон (а смерти не избежал и  его соб-
ственный сын),  все же решил отпустить
евреев. Собственно отмечаем мы как раз
это событие  -  исход из Египта и освобож-
дение еврейского народа из рабства.

Как я отметил уже выше, вечером 14
Нисана мы собрались в   синагоге на праз-
дничный ужин, вел процедуру седера  рав-
вин  Ариэль Кирзон. У каждого посетителя
на празднике была книга – Пасхальная Ага-
да. Мы следили за  рассказом раввина и
принимали  активное участие в молитвах и
благословениях. Это была очень важная
составляющая часть вечера. Во время ужи-
на, как и предполагает традиция, мы выпи-
ли по четыре бокала вина (дети – виноград-
ного сока) по числу обещаний, данных Б-
гом  избранному народу. Пятый бокал, 
так же по традиции,  налили, и оставили
нетро-нутым  - он предназначен для
пророка Эли-ягу.  В конце праздничной
трапезы было соблюдено еще одно
непременное условие праздника: гости
съели маленькие кусочки мацы, которые
взрослые спрятали, а дети его
отыскивали,

   Особенностью    праздника  Песах яв-
ляется  проведение молитвы о росе. В ней
мы просим ниспослать не только росу на
землю, но и живительную «влагу»  еврейс-
кому народу – Тору.  Мы  - произносим
молитву о росе, благодаря за все блага, ко-
торых мы удостоились и прося успеха и
процветания всему народу Израиля. В этом
году  праздник Песах необычный. Его осо-
бенность в том, что он наступает  на исходе
шаббата. Поэтому утреннюю молитву 13
апреля  мы начали в 8 часов утра, а уже в 9
приступили к  Кидушу, чтобы съесть хамец
до окончания времени, в которое его мож-
но употреблять.

И еще раз о грустном. Последний день
Песаха  прошел без миньяна, хотя во время
этого дня  произносится  важная молитва
Изкор.
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Раздел ведет
раввин Ариэль КирзонСпроси раввина

Шалом, Ребе! У меня есть вопрос к Вам: можно ли трогать Тору
голыми руками, а  неевреям вообще прикасаться к ней? Я слышал, что существуют
подобные запреты. Так ли это?

                                                                                                               
Спасибо. Александр

 Сожалею, что пришлось  заканчивать
эти заметки на минорной ноте, но мы жи-

вем с надеждой на лучшее будущее.
Евгений Бронштейн,

                             член Правления
Еврейской общины Потсдама

Прежде всего, хочу поблагодарить Вас
за то, что Вы затронули эту важную тему.
В иудаизме действительно существует зап-
рет прикасаться к свитку Торы голыми
руками. Этот запрет основан на коммен-
тариях мудрецов и различных галахичес-
ких источниках. Однако, мнения по этому
поводу немного различаются. В трактате
Талмуда (Мегила 32а) сказано: «Тот, кто
касается свитка Торы руками, будет на-
казан». Это указывает на нежелательность
прямого контакта, хотя точная причина не
разъясняется. Свиток Торы считается осо-
бенно святым предметом. Поэтому при-
косновение к нему напрямую может счи-
таться проявлением недостаточного ува-
жения.  В древности свитки Торы храни-
лись вместе с трумой (освящёнными да-
рами для коэнов). Мудрецы постановили,
что свиток Торы передаёт ритуальную не-
чистоту (трума) тем, кто касается его ру-
ками,  и, следовательно, необходимо пре-
дотвратить использование свитков Торы для
хранения еды. Есть и еще одна причина,
по которой прикосновение к свитку Торы
недопустимо: руки могут оставлять следы
жира, пота и грязи, что может повредить
пергамент, на котором написана Тора.  Но
бывают ситуации, при которых  этот зап-
рет может быть нарушен. Если свиток
Торы повреждён и нуждается в ремонте,
то Сойфер (переписчик) может прикасать-
ся к нему. И, в случае особой  необходи-

мости (например, если Тора падает), чело-
век может поддержать её руками. Обыч-
но, чтобы избежать прикосновения, при
чтении Торы используют яд (указку) или
край талита.

Заключение. В большинстве случаев
прикасаться к свитку Торы голыми рука-
ми запрещено из уважения и святости.
Однако, в случае острой необходимости
это можно сделать, если не дай Б-г Тора
может упасть. 

Что касается второй части Вашего воп-
роса о том, теряет ли Тора святость, если к
ней дотронулся  гой (нееврей), ответ одно-
значен: нет, свиток Торы не теряет святос-
ти. В еврейской традиции святость Торы
абсолютна и неизменна, независимо от
того, кто к ней прикасается. Однако, в за-
висимости от обстоятельств, могут возник-
нуть некоторые послабления. В Талмуде
(Мегила 32а) сказано, что нельзя касаться
свитка Торы голыми руками. Это правило
распространяется как на евреев, так и на
неевреев. Но нарушение этого правила не
уничтожает святость свитка. По мнению
большинства раввинов, неевреям не зап-
рещено трогать свиток Торы, если это де-
лается с уважением и, естественно, не го-
лыми руками. Например, если гой изуча-
ет Тору или участвует в еврейском бого-
служении в уважительном контексте. Од-
нако, в некоторых общинах стараются из-
бегать такого контакта из уважения к свя-
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тости текста.  Что делать, если нееврей при-
коснулся к свиткам Торы?  Никаких специ-
альных действий (как освящения или пе-
резаписи) не требуется. Свиток остаётся
кошерным и может использоваться в мо-
литвах.  Единственное исключение: если

свиток Торы написан неевреем, то такой
свиток считается непригодным (Шульхан
Арух, Йоре Деа 281:1).

В заключение еще раз напомню, что
Тора не теряет святости, если к ней при-
коснулся нееврей!

Фонд
нашей памяти

К 80-й годовщине окончания Второй мировой войны

Нам есть чем гордиться!
В годы войны антисемитых разных  мастей распускали лживые слухи, утверж-

дая, что «евреи воюют в Ташкенте и что-то их не видно на передовой». Абсурдность
этих злобных, бредовых вымыслов не раз опровергались неоспоримыми доказатель-
ствами, в том числе, и на страницах нашей газеты. Но сегодня, в канун годовщины
Великой победы над нацизмом не лишне будет вспомнить  некоторые факты (только
малую их часть в соответствии с размерами издания) дающие полное основания
утверждать, что у нас, евреев, есть все основания гордится нашими предками.

Как свидетельствует официальная статистика, только на фронтах Второй мировой
войны  в армиях антигитлеровской коалиции воевали до полутора миллиона евреев: в
том числе 556 тысяч в армии США и 501 тысяча  в рядах Вооружённых сил СССР.
Эта статистика не учитывает еврейских партизан и подпольщиков на оккупированных
нацистами территориях.

По данным Центрального архива Ми-
нистерства обороны России,  за годы вой-
ны погибло в боях, умерло от ран и болез-
ней, пропало без вести 198 тысяч военнос-
лужащих-евреев. Из 800 тысяч женщин,
участвовавших в войне, 20 тысяч были ев-
рейками. В командовании Красной армии
в звании генералов и адмиралов насчиты-
валось более  трехсот евреев.

Первый в истории войны контрудар
частей Красной Армии произвел 23 июня
1941 года в районе Гродно командир 6-го
механизированного корпуса генерал-май-
ор Михаил Хацкилевич, он погиб в этом
бою. Маршал Жуков отметил в своих ме-
муарах отвагу и командирский талант Хац-
килевича. Командир 25-го механизирован-

ного корпуса генерал-майор Семён Криво-
шеин отличился в оборонительных боях в
районе Могилёва.  в июле 1941 год. Меха-
низированный корпус Кривошеина в шут-
ку называли «евреизированным»: в нём
служили начальником штаба корпуса пол-
ковник Лимбер,  зампотехом корпуса —
полковник Лившиц, командирами двух тан-
ковых бригад полковники Евсей Вайнруб -
и Абрам Темник и множество других сол-
дат и офицеров-евреев.  Девятнадцать  ев-
реев служили командирами подводных ло-
док, троим было присвоено звание Героя
Советского Союза.  Семь евреев дослужи-
лись до звания генерал-полковника.

Во время войны было несколько попы-
ток со стороны евреев инициировать со-

со стр. 1
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здание в Красной Армии национальных
воинских частей по примеру польских, ла-
тышских, литовских, армянских и др. Пред-
ложения такого рода поступали властям
неоднократно с конца 1941 года. После ос-
вобождения Краснодара и ознакомления с
информацией о тотальном уничтожении
евреев в городе, комиссар 328-й стрелко-
вой дивизии Авраам Моргулис сказал сво-
им товарищам, что будь у евреев своё го-
сударство и армия, то «фашистские сво-
лочи, не прибегли бы к такому геноциду».
Однако руководство СССР предложений по
созданию еврейских национальных воин-
ских частей не приняло.

Можно привести множество приме-
ров. подвига солдат и офицеров — евреев.
На год раньше Александра Матросова, как

и многие другие воины, 22 февраля
1942 года закрыл грудью амбразуру вра-
жеского дзота Абрам Левин. Такой же под-
виг, как и Левин, совершили ещё четверо
евреев]. Причём, Товье Райз, получив 18
пулевых ранений, остался жив.  На следу-
ющий день после тарана Николая Гастел-
ло направил свой горящий самолёт в гущу
вражеских войск Исаак Пресайзен. Впос-
ледствии этот подвиг повторили Исаак Бе-
цис, Исаак Иржак, Зиновий Левицкий, Иса-
ак Шварцман, Илья Катунин и другие —
всего 11 лётчиков-евреев.

Множество евреев внесло свой вклад
в победу, работая в тылу. Особенно ценен
был труд разработчиков новых видов воо-
ружений…  Но это уже отдельная тема.

Это было в мае!
8 ìàÿ, 80 ëåò íàçàä
День Победы над нацистской Германией во Второй мировой войне 1939 - 1945 гг.
Капитуляция нацистской Германии вступила в силу 8 мая в 23:01 по центральноевро-

пейскому времени (9 мая в 01:01 по московскому времени). Эти даты стали отмечаться
как День победы —  8 мая в Европе и 9 мая в СССР, а сегодня в России.

Вторая мировая война стала самой страшной и кровопролитной в истории челове-
чества. Она продолжалась с 1 сентября 1939 г. по 2 сентября 1945 г. В войне принимали
участие 57 стран. Общие потери, по разным оценкам, составили от 50 до 80 млн погиб-
ших с учетом и военных, и гражданского населения.

Самые большие людские потери понес Советский Союз — порядка 26,6 млн человек.
9 ìàÿ, 80 ëåò íàçàä
В этот день  в Израиле отмечается победа стран антигитлеровской коалиции над

нацистской Германией во Второй мировой войне 1939-1945 годов. В большинстве стран
Запада этот день отмечается 8 мая, однако в Советском Союзе было принято отмечать

Страницы
нашей истории

Рубрику ведет Валерия Барская
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День Победы  9 мая, в связи с чем, по инициативе репатриантов из стран бывшего СССР
и их представителей в Кнессете, именно эта традиция закрепилась и в Израиле.

В этот день подчеркивается вклад 1,5 миллиона евреев, воевавших в рядах армий
союзников и в партизанских отрядах, в том числе полумиллиона евреев, воевавших в
рядах Красной армии.

В этот день в музее Яд ва-Шем на площади перед монументом, посвященном еврей-
ским солдатам и партизанам, проходит государственная церемония, в которой участву-
ет руководство Израиля. Кнессет проводит специальное пленарное заседание, которое
посещают ветераны, представители посольств стран мира, и другие гости.

На площади перед  «Стена плача» проводится церемония памяти евреев, воевавших
с фашизмом на фронте и в гетто, произносится благодарственная молитва за избавле-
ние еврейского народа от нацистского истребления.

5 ìàÿ, 120 ëåò íàçàä
На пьедестале Статуи Свободы в Нью-Йорке (США) появилась бронзовая таблич-

ка с сонетом Эммы Лазарус “Новый колосс”, посвященным статуе свободы, и датами
рождения и смерти поэтессы.

В 1883 году французы подарили США Статую Свободы. Статуя была готова и ждала
транспортировки за океан. Дело было за малым — построить пьедестал, расходы на
который были возложены на американскую сторону. Был устроен необычный аукцион
— поэты продавали свои ранее не опубликованные стихи. По условиям конкурса, сти-
хотворение, собравшее наибольшие средства, будет размещено на пьедестале. В аукци-
оне участвовали такие гиганты как Уолт Уитмен, Генри Лонгфелло, Брет Гарт и Марк
Твен. Когда устроитель аукциона предложил поэтессе еврейского происхождения Эмме
Лазарус участвовать, она сначала отказывалась, говоря, что не может сочинять стихи по
заказу. На это устроитель сказал: «Вспомните беженцев из России». Этого оказалось
достаточно. Через два дня стихотворение Эммы «Новый Колосс» (The New Colossus)
собрало двадцать одну тысячу долларов и получило первый приз. Именно оно написа-
но на плите, украшающей пьедестал Статуи Свободы. Родившись и живя в Америке,
Эмма Лазарус продолжительное время занималась общественной деятельностью: обу-
стройством еврейских беженцев, покинувших Российскую Империю из-за волны по-
громов, охвативших страну после убийства Александра II, и прибывших в США.

11 ìàÿ, 65 ëåò íàçàä
Арест Адольфа Эйхмана, немецкого офицера, сотрудника гестапо, непосредствен-

но  ответственного за массовое уничтожение евреев в годы Второй мировой войны.
Операция «Финал» израильской разведки «Моссад» по задержанию и тайному вывозу
из Аргентины в Израиль нацистского военного преступника Адольфа Эйхмана  была
проведена неофициально; Аргентина обвинила Израиль в грубом нарушении её сувере-
нитета. Израиль оправдывал противозаконность операции беспрецедентностью преступ-
лений Эйхмана, несущего прямую ответственность за организацию геноцида европейс-
кого еврейства в годы Второй мировой войны. Сорок лет спустя Аргентина принесла
официальные извинения жертвам Холокоста за предоставление убежища нацистам. Эти
события явились сюжетом к американскому историческому фильму Операция «Финал»
2018 года, снятому Крисом Вайцем по сценарию Мэтью Ортона. В основу сюжета филь-
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Ведущая рубрики Фирюза Талыбова Ам Израэль хай!

ма легли мемуары израильского офицера Питера Малкина «Эйхман в моих руках».

30 ëåò íàçàä
В мае 1995 года в Берлине, в новой объединенной Германии, вновь распахнула

свои двери Новая синагога, сохранившая на входе слова пророка Исайи – «Отворите
ворота, да войдет народ праведный, хранящий истину». Это здание, построенное в ори-
ентально-византийском стиле, чудом уцелело в «Хрустальную ночь», но сильно постра-
дало в годы Второй мировой войны. С 1995 года восстановленная синагога вновь являет-
ся важным центром немецкого еврейства. Большую часть здания сейчас занимают ме-
мориальный музей и центр еврейской культуры – Centrum Judaicum. Для прихожан
обустроили молитвенную комнату, но главный зал не восстановили. Разрушенная часть
представляет собой очертания бывшей роскошной синагоги с фрагментами кладки по
периметру.
7 ìàÿ, 25 ëåò íàçàä
В Израиль прибыл миллионный репатриант из СССР, начиная с 1989 г. Репатриа-

ция из республик бывшего Советского Союза изменила лицо страны, стала важным
фактором политической жизни, в немалой степени влияет на формирование парламен-
та. Но изменились и сами репатрианты «волны 90-х». Многие из них, пройдя непростой
путь освоения и привыкания к действительности новой страны, стали достойными ее
гражданами.

Плюс антисемитизм – минус финан-
сы. От слов – к делу. Против университе-
тов в США, не боровшихся с антисемитиз-
мом, принимаются меры. Основанием
стал исполнительный указ президента.
Семи университетам в США резко снизи-
ли финансирование, в т.ч. Пенсильванско-
му Принстонскому, Калифорнийским уни-
верситетам в Беркли и Лос-Анджелесе.
Несмотря на частный статус большинства
из них, заметная часть их бюджета состоит
из федеральных грантов и контрактов на
исследования. Так, Гарвардскому универ-
ситету отказали в 2,2 млрд. долларов и в 60
млн. на федеральные гранты; Колумбийс-
кому в 400 млн., Броуновскому в Род-Ай-
ленде в 510 млн., Северо-Западному в 790
млн., Корнеллскому в 1 млрд. В Универси-
тете Джонса Хопкинса сократили 2000 со-
трудников. Если Белый дом полностью от-
зовет финансирование, высшие учебные

заведения лишатся около 12 млрд. А Ми-
нистерство энергетики уже сократило сум-
му выделяемых им грантов до 5%. Одним
из инструментов давления может стать так-
же лишение университетов статуса учреж-
дений, которые не подлежат налогообло-
жению. Им обладают почти все высшие
учебные заведения в США. Этим Трамп
уже пригрозил Гарварду.   300 иностран-
ных пропалестинских студентов лишились
своих виз на право пребывания в США.
Помимо этого, студентам Колумбийского
университета запретили носить маски на
территории кампуса и протестовать в учеб-
ных корпусах. Охрану полностью расфор-
мировали, а новых охранников уполномо-
чили проводить задержания. Кафедру ис-
следований Ближнего Востока, Южной
Азии и Африки поместили под внешний
надзор — для оценки учебного процесса и
преподавательского состава.
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Поделом бандиту кара. В Ливане унич-
тожен высокопоставленный боевик Хез-
боллы, командир спецподразделения Али
Баджиб Найдун Также уничтожен Махмуд
Хасан Махмуд Авад, который  руководил
похищением и убийством семьи Бибас.
Ликвидирован один из главарей ХАМАСа
в секторе Газа Салах Бардвил. Он оказался
дядей сопредседателя Совета муфтиев
России Висама Али Бардвила.

   Нациста – вон из Израиля. ООН при-
шлось срочно вывезти из Израиля своего
сотрудника-нациста. Тот попал в Израиле
в больницу, и при осмотре на его теле на-
шли нацистскую татуировку  СС.
Медицинские разработки  израильтян

дарят надежду
*Тель-Авивский университет разраба-

тывает назальную вакцину от болезни
Альцгеймера и инсульта.

*Технион в Хайфе разработал простой
анализ крови для определения рака.

*Центр Ихилов выделил белок, кото-
рый делает колоноскопию неактуальной
для выявления  рака толстого кишечника,
от которого в мире ежегодно погибает 500
тыс. человек.

*Лаборатория Curlight создала препа-
рат, уничтожающий бактерии, вызываю-
щие тяжелые формы угревой сыпи. В от-
личие от современных препаратов, у это-
го нет тяжелых побочных действий.

*Лаборатория Given Imaging разрабо-
тала таблетку, которая каждые 2 сек. в те-
чение 8 часов записывает на чип  фото-
снимки полости  кишечника.

*Еврейский университет в Иерусали-
ме разработал нейростимулятор. При его
имплантации в грудь пациентов с болез-
нью Паркинсона блокируются сигналы,
вызывающие тремор.

*Институт Рассела Берри создал дат-
чики, которые без биопсии, по запаху ды-
хания определяют  42 вида рака легких.

*Endopat - устройство, которое без ка-

тетеризации сосудов определит их состоя-
ние и даст  прогноз на 7 лет о возможности
развития сердечного приступа.

 *В Медицинском центре Хадасса изоб-
ретено первое в мире лекарство от амиот-
рофического бокового склероза.

«Понаехавшие». Еврейская газета „The
Palestine Post“ (сегодня „The jerusalem
Post“) поместила 22.11.1932 г. статью о том,
что в течение трех лет в начавшую процве-
тать, благодаря евреям, Палестину нелегаль-
но переселились более 100 тыс. арабов из
соседних бедных стран: Сирии, Хауранга,
Ирака, Трансиордании,, Хиджаза и Египта.
Министр обороны Израиля озвучил но-

вое в стратегии действий против Хамаса.
Сделан упор на усиление военного давле-
ния, при этом безопасность наших солдат
является первостепенной задачей. С 18.
Марта  в ходе военных операций не погиб
ни один солдат ЦАХАЛ.
Снят запрет на применение тяжелого

вооружения. Это вооружение поступает
сейчас в Израиль в огромном количестве.
На базе Израиля в Неватим приземляются и
взлетают десятки американских транспорт-
ных самолетов. Уже доставлено множество
грузов и среди них более трех тыс. тяжелых
бомб.  Американские воздушные силы на-
несли с десяток бомбовых ударов по ору-
жейным складам и командным пунктам ху-
ситов в Йемене.
Теперь ЦАХАЛ не покидает зачищен-

ные районы. 30 процентов  Газы уже при-
соединены к зонам безопасности. Сокраща-
ется жизненное пространство, занятое ХА-
МАСом. ХАМАС теряет территории, а вме-
сте с ними и власть. Израиль не пропускает
более гуманитарную помощь в Газу, кото-
рая ранее поступала в руки ХАМАСа. Те-
перь ее раздача будет проводится под конт-
ролем Израиля через создаваемую инфра-
структуру гражданского населения. Начал
действовать план добровольного переселе-
ния газаватов. Таких семей пока немного,
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Раздел ведет
Фалек-Мойше бен Борух Берул,
глава Святого похоронного братства земли Бранденбург
(Rosch Chewra Kadischa Land Brandenburg)

но тенденция есть.
Власти Иордании разгромили боль-

шую ячейку «Братьев мусульман», зани-
мавшуюся на иранские деньги выпуском
дронов и ракет. Все арестованные связаны
с ХАМАСом. Попасть в Иорданию им по-
могла ливанская Хезболла. Группировку
«Братьев мусульман» признали террорис-
тической арабские страны. Их деятельность
там запрещена.
Резко выросло давление всех слоев на-

селения Ливана на Хезболлу, так как  она
вынудила Израиль воевать в их стране.
Произраильский арабский блогер и

журналист Луай Ахмед выступил на оче-
редном заседании Совета ООН по правам
человека с очень неудобными для участ-
ников вопросами: почему ООН никак не
реагирует, когда арабы убивают арабов? В
Йемене погибло 500 тыс. населения, в Су-
дане убито с 150 тыс. Хуситы тратят десят-
ки миллионов на ракетные удары по Изра-
илю, а народ в стране нищенствует. Иран
спонсирует и провоцирует террористов во
многих странах. Катар принимает хамасов-
цев и устраивает им роскошную жизнь.  А
в прозвучавшем докладе о военных пре-
ступлениях в мире об этом нет ни единого

ИХ НАЗЫВАЮТ « МАЦЕВА»…
В богатом наследии еврейской матери-

альной культуры каменные надгробия
предстают явлением уникальной значимо-
сти. Стелы-мацевы - основной тип еврейс-
кого надгробия. Еврейская энциклопедия
так определяет понятие «мацева»: «камень,
воздвигнутый над могилой». Согласно биб-
лейским преданиям, первым поставил ма-
цеву над могилой своей любимой жены

Рахили праотец Яков (Бытие, 35:20).
Надгробия у евреев почитаются как

святыни. Уходящее в глубокую древность
искусство еврейских надгробий, их свое-
образный облик в большой степени опре-
деляется религией как центральным нача-
лом еврейской культуры, сакральностью
нравов, обычаев и обрядов. Тематика
скульптурных рельефов каменных стел
широка и разнообразна. В ней выражен
определенный круг понятий, связанных с

слова. В то же время Израиль упомянут
там 188 раз.
Влиятельный иранский аятолла Мо-

хаммад Джавад Мохаккик Язди арестован
в Иране по обвинению в поддержке Изра-
иля.
Легендарный боец смешанных едино-

борств  UFC и большой сторонник Израи-
ля, Конор Макгрегор объявил, что будет
баллотироваться на пост президента Ир-
ландии в 2025 г.
Греция хочет модернизировать свою

противовоздушную оборону. Она намере-
на заменить устаревшие    российские сис-
темы израильскими. Сделка предполагает-
ся на сумму в несколько млрд. долларов.
Израильская кампания «Рафаэль»,

производящая оружие, сообщила, что ее
оборот за один год возрос на три млрд.
шекелей. Но ее достижения выглядят
скромно на фоне двух других оружейных
компаний в Израиле.
На музыкальном конкурсе «Голос»,

проходившем в мусульманском Узбекис-
тане, 13-летняя София Фадеева с большим
успехом исполнила еврейскую песню
«Хава нагила». Видеоролик широко разо-
шелся в социальных сетях.

Имена на камнях



èÿð\ñèâàí 5785
ÀËÅÔÀLÅF 15

духовной сутью человека и его личност-
ными достоинствами.

На территории Германии мацевы со-
хранились на территории Шумского тре-
угольника между городами Вормс, Шпей-
ер и Майнц,  родине  евреев-ашкенази, где
их устанавливали на еврейских кладбищах
еще в конце 9-го века нашей эры. На тер-
ритории бывшего Советского Союза са-
мые древние мацевы были обнаружены в
Крыму под Керчью (I в. н.э.), в Грузии
близ Мцхеты (II-IV в. н.э.), на Украине в
Калише (1287) и Буске (1524).

До нас дошла лишь небольшая часть
этого уникального наследия. Еврейские
надгробия испытали на себе всю разру-
шительную силу времени и человеческо-
го вандализма. Чудом уцелевшие во вре-

мя фашистской оккупации, эти драгоцен-
ные памятники старины были в немалом
количестве уничтожены позднее. К счас-
тью, часть из них сохранилась до наших
времен.

Художница Наталья Лоза

У нас в Потсдаме

Неделя пожилых людей
Земли Бранденбург

Сеньоренбайрат Потсдама приглаша-
ет членов Еврейской общины принять
участие в мероприятиях недели сеньоров,
проводимой в 31 раз  с 18-го мая по 8-е
июня 2025 года.
Пятница, 23-го мая, с 14 до 17 часов

На этой встрече вы   можете получить ин-
формацию по теме  «Жизнь в пожилом
возрасте - жилье, уход, безопасность».

Мероприятие будет проходить на
Ernst-Busch Platz in Drewitz,  перед торго-
вым центром HNZ.
Понедельник, 26-го мая, 16 часов

В Nikolai Saal Потсдама состоится торже-
ственное открытие « Недели сеньоров».
Концерт Полицай Оркестра, музыкальное
путешествие во времени «Mensch, wo ist
die Zeit geblieben!“.Стоимость билета 12
евро. Билеты можно приобрести в кассе
зала, онлайн или по телефону 03312888828.
   Пятница, 11-го июня 2025, 18:00

S e e b ü h n e
Hans-Otto –
T h e a t e r .
„Der tollste
Tag“ , автор
Петер Тур-
рини. Это
в с е ми р н о
и звес тна я
комедия,  та-
кого же уров-
ня,  как     «Бе-
зумный день
или женитьба Фигаро». Стоимость билета
22 евро (при предъявлении пенсионного удо-
стоверения).

Со многими другими интересными и
информационно полезными мероприятия-
ми этой  недели вы можете ознакомиться в
брошюре программы в общине.

Алла Фельдман
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In unserer
Gemeinde
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Voll koscher, voll gesund!
Beim Schlendern durch die Supermärkte

springen den Käuferinnen und Käufern immer
häufiger grüne Etiketten und der Begriff
„vegan“ ins Auge. Die hierzulande zum Trend
gewordene Ernährungsform, bei der
vollständig auf tierische Produkte verzichtet
wird, ist in Israel längst bekannt und beliebt.
Grund genug für uns, veganen Rezepten mal
genauer auf den Zahn zu fühlen.

Am 5. April trafen wir uns in vertrauter
und liebgewonnener Runde in unserer
Gemeinde, um uns überraschen zu lassen. Ein
großer Vertrauensbeweis seitens unserer
zwanzig Teilnehmerinnen – denn so vertraut
unserem jungen, dynamischen
Organisationsteam die vegane Ernährung
auch ist, so viel Skepsis brachten manche
unserer Köchinnen mit. Deshalb baten wir
Rabbi Ariel Kerson, einen kurzen Shiur
(Vortrag) zum Thema Kaschrut zu halten.

Wie unsere treue Leserschaft sicherlich
weiß, ist es im Judentum verboten, milchige
und fleischige Speisen miteinander zu
vermischen. Auch bei der Herstellung und
Verarbeitung gelten strenge Regeln. Zudem
müssen zwischen dem Verzehr milchiger und
fleischiger Speisen mehrere Stunden liegen.
Kein Wunder also, dass Israel mit rund fünf
Prozent vegan lebender Menschen zu den
Vorreitern weltweit zählt – denn alle veganen
Produkte gelten als parve (neutral) und dürfen
jederzeit gegessen und miteinander
kombiniert werden.

Während des Shiurs wurden, wie üblich,
viele Fragen gestellt. Eine davon, eingebracht
von Julya Manyakina, bezog sich jedoch
nicht auf Kaschrut, sondern auf
antisemitische Verschwörungsmythen – und
darauf, warum diese oft nicht wirksam
entkräftet werden konnten. Was das mit dem
Thema zu tun hat? Es erinnert uns daran, dass
unser aktuelles Angebot in der Gemeinde

nicht jeden Wissensdurst zu stillen vermag.
Wir hoffen sehr, dass sich künftig
Gelegenheiten ergeben, Gleichgesinnte
zusammenzubringen und neue Projekte in
einem passenden Rahmen auf die Beine zu
stellen.

Aber zurück zu den Kochlöffeln.
Auf dem Menü standen an diesem Tag

ein frischer Waldorfsalat und Wraps mit
veganem Fleischersatz auf Sojabasis. Schon
die Vorbereitung war ein echter
Augenschmaus – die vielen bunten Obst- und
Gemüsesorten sorgten für eine frühlingshafte,
frische Harmonie, nicht nur optisch, sondern
auch olfaktorisch.

Unterstützt wurden wir diesmal erstmals
von unserem neuen, offiziellen Tabach (Koch):
Edward Woldmann. Bisher begleitete er
unsere – bislang eher frauendominierten –
Treffen in seiner Rolle als Sicherheitsmann.
Nun aber hat sich der ausgebildete Koch mit
jahrelanger Erfahrung in der gehobenen
Gastronomie bereit erklärt, auch die Reinheit
unserer Speisen im Blick zu behalten. Ein
echtes Privileg! Man könnte fast sagen: Wir
haben jetzt unsere eigene jüdische, junge
Version von Gordon Ramsay (berühmter Koch
mit sieben Michelin-Sternen) an unserer Seite.

Die Wraps wurden mit selbstgemachter
Soße bestrichen, nach Belieben mit Salat
garniert und mit gut gewürztem, scharf
angebratenem Sojageschnetzeltem gefüllt.
Zylindrisch in Folie gewickelt ergab das eine
überraschend leckere und sättigende Mahlzeit.

„Tatsächlich – es schmeckt wirklich gut.
Und sättigt! Das hätte ich nicht gedacht“,
gestand Galina Kotlik als eine der Ersten. Viele
andere stimmten ihr begeistert zu. Auch wir
als Organisationsteam müssen zugeben:
Vegane Küche ist oft günstiger, als man denkt.
Der Trend, mehrmals pro Woche Fleisch zu
essen, ist ohnehin ein relativ modernes
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Phänomen. Tatsächlich nahm der
Fleischkonsum erst in den 1960er Jahren
deutlich zu – seither hat er sich vervierfacht.

Man könnte also Vegetarismus und
Veganismus fortan nicht mehr als
neumodischen Quatsch betrachten, sondern
als respektvolle Verneigung vor unseren
Vorfahren.

 Wer also den frischen Wind des
Frühlings nutzen möchte, um seiner
Gesundheit und seinem Geldbeutel etwas
Gutes zu tun, sich von unseren Köchinnen
inspiriert fühlt oder einfach Lust hat, Neues
auszuprobieren, ist herzlich eingeladen, sich
ebenfalls positiv überraschen zu lassen!

Anna Antonova

 в общинеУ нас
Абсолютно кошерно,
абсолютно полезно!
Под  таким  девизом прошла очередная встреча в рамках  Кули-
нарного проекта, проводимого в нашей общине

Прогуливаясь по супермаркетам, по-
купатели всё чаще замечают зелёные эти-
кетки и слово «веганский». Этот ставший
популярным у нас образ питания, при ко-
тором полностью исключаются продукты
животного происхождения, в Израиле дав-
но известен и любим. Поэтому мы реши-
ли поближе познакомиться с веганскими
рецептами.

 В апрельской встрече   нашей знако-
мой и полюбившейся компании в общин-
ном центре, чтобы удивиться и вдохновить-
ся. Ведь, несмотря на то, что наша моло-
дая и энергичная команда хорошо знако-
ма с веганской кухней, многие  поварихи
относились к ней с изрядной долей скеп-
сиса. Поэтому мы пригласили раввина
Ариэля Кирзона провести короткий шиур
(лекцию) на тему кашрута.

    Как, наверняка, знают наши посто-
янные читатели, в иудаизме запрещено
смешивать молочные и мясные блюда.
Кроме того, существуют строгие правила
производства и обработки этих продуктов.
Между приёмами молочной и мясной
пищи также должно пройти несколько ча-
сов. Поэтому не удивительно, что Израиль
с пятью процентами веганов входит в чис-
ло мировых лидеров — ведь вне кашрута

все веганские продукты считаются парве
(нейтральными) и могут быть употребле-
ны в любое время и в любой комбинации.
Но вернёмся к фартукам… В тот день в
меню были свежий салат «Уолдорф» и
веганские роллы с соевым мясным заме-
нителем. Уже на этапе подготовки было
на что посмотреть — обилие ярких фрук-
тов и овощей создавало настоящую весен-
нюю, свежую и гармоничную атмосфе-
ру, радующую не только глаз, но и обоня-
ние. В этот раз нас впервые поддержал наш
новый табах (повар): Эдвард Вольдманн.
Ранее он участвовал в наших (преимуще-
ственно женских) встречах в роли охран-
ника. А теперь, как профессиональный
повар с многолетним опытом работы в
высокой гастрономии, он согласился так-
же следить за чистотой и кошерностью
наших блюд. Настоящая удача! Можно ска-
зать, у нас теперь есть собственный моло-
дой еврейский вариант Гордона Рамзи
(знаменитого шеф-повара, удостоенного
семи звёзд Мишлен). Лепешки из цельно-
зерновой муки были смазаны домашним
соусом, украшены салатом по вкусу и
наполнены хорошо приправленным и об-
жаренным соевым гуляшом. Аккуратно
завернутые в фольгу роллы стали вкусным
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и сытным угощением, которое приятно
удивило всех.

- «Честно говоря, это действительно
вкусно. И сытно! Я не ожидала», — при-
зналась одной из первых Галина Котлик.
Многие поддержали её мнение. Мы, как
организационная команда, тоже должны
признать: веганская кухня часто обходит-
ся дешевле, чем кажется. Тенденция есть
мясо несколько раз в неделю — довольно
недавнее явление. На самом деле, потреб-

ление мяса начало расти только в 1960-х
годах и с тех пор увеличилось в четыре
раза. Так что, если вы хотите использовать
весенний настрой, чтобы сделать что-то
хорошее для своего здоровья и кошелька,
вдохновиться нашими поварихами или
просто попробовать что-то новое — при-
глашаем вас присоединиться и тоже при-
ятно удивиться!

Анна Антонова.
Авторизованный перевод редакции

Молитва
в день Катастрофы
и Героизма
Каждый год 27 нисана народ Из-

раиля отмечает  Йом ха-Шоа  в па-
мять о шести миллионах евреев, по-
гибших в ходе Второй мировой вой-
ны . В этот траурный день члены
Еврейской общины  Потсдама про-
изнесли поминальную молитву на
еврейском  кладбище у памятника
жертвам Холокоста.

Наши традиции



Ìàé 2025ÀLÅFÀËÅÔ 20

165 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Теодор Герцль - провозвестник еврейского государства, отец государственного сио-

низма и основатель Всемирной Сионистской Организации.
Родился в в  Будапеште, В семье, уважающей еврейские традиции, и был воспитан в

духе еврейско-германского образования того времени. В 1878 году переехал вместе со
своей семьей в Вену, где завершил образование на юридическом факультете.

В 1891 году начал работать журналистом в Париже. Чем больше усиливался антисе-
митизм во Франции, тем больше Герцль понимал, что у еврейской проблемы есть лишь
одно решение – массовый исход евреев из мест антисемитизма и сосредоточение их на
собственной территории с  независимым суверенитетом.

В 1896 г. Герцль опубликовал свою работу «Еврейское государство. Попытка совре-
менного решения еврейского вопроса» - краткое сочинение, призывавшее к сосредото-
чению евреев в собственной независимой стране, – на земле Израиля или в Аргентине.

Параллельно с переговорами Герцля с главами Османской империи он созвал в
августе 1897 года первый Сионистский Конгресс в Базеле – национальное собрание
еврейского народа, жаждущего возрождения. На Конгрессе была принята программа
«Базель», согласно которой цель сионизма - «создание национального очага для еврей-
ского народа на земле Израиля на основе международного соглашения…».
Там же была учреждена Всемирная Сионистская Организация (ВСО). Герцль был из-
бран президентом ВСО и пребывал в этой должности до самой свой смерти. После
Конгресса он устремился к достижению двух основных целей: основание родины еврей-
ского народа на земле Израиля с соглашения основных государств, полученного путем
дипломатических переговоров, как это было решено в программе «Базель»; укрепле-
ние и развитие ВСО до тех пор, пока он не приобретет силу, достаточную для ведения
переговоров на государственном уровне и для того, чтобы возглавить поселенческое
движение, когда на то придёт время.

В 1903 г.  Герцль представил проект восточной Африки (Уганды) на шестом Сиони-
стском Конгрессе. Он подчеркнул, что эта программа не меняет окончательной цели
сионизма – возвращение на землю Израиля. Таким образом, ему удалось предотвра-
тить раскол движения. На заключительном заседании Конгресса он торжественно про-
возгласил: «Если забуду тебя, Иерусалим, пусть отсохнет моя правая рука». Все усилия
Герцля получить разрешение на земли Израиля не принесли значительных результатов.
В ноябре 1903 в Харькове собрались члены комитета «Сионистского рабочего» из Рос-
сии, с целью потребовать у Герцля письменного обязательства отказаться от проекта
«Уганда» и от любого другого предложения по созданию поселений за пределами Изра-
иля. После месяцев тяжелого противостояния и острой полемики в сионистской прессе
и на народных собраниях Герцль решил созвать комитет «Сионистского рабочего», что-
бы установить причину раздора. Съезд проходил в Вене в 1904 г. В ходе бурных заседа-
ний Герцль объявил членам Комитета, что он продолжает быть верен земле Израиля.
Таким образом, ему удалось сохранить единство Всемирной Сионистской Организа-

Выдающиеся евреи - юбиляры,
родившиеся в мае
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ции. Этот съезд примирения являлся последним большим начинанием Герцля на благо
сионистского движения. Тяжелая борьба и упорная работа во имя сионизма ослабили
его сердце. Герцль скончался в Австрии в 1904 г.

Благодаря деятельности Герцля, народ Израиля был признан равным среди других
народов. Перед ним открылась новая эпоха. Герцль превратил сионистское движение в
мировое, а ВСО получил признание как политическая организация, представляющая
весь еврейский народ. Проложенная им дорога привела к декларации Бальфура (1917), а
в последствии к провозглашению государства Израиль.

В своей книге «Альтнойленд» (1902) Герцль предвидел последующие события в жиз-
ни еврейского народа на его родине. Он призывал к развитию страны посредством
науки и технологии, а также к терпению и толерантности во всех областях, в особеннос-
ти, в отношениях между еврейским и арабским населением. Девиз книги - «Если захоти-
те – это не сказка -, стал лозунгом всего сионистского движения.

В своем завещании Герцль пожелал быть похороненным рядом с могилой отца в
Вене, до тех пор, пока еврейский народ не перезахоронит его в Израиле. В августе 1949
года он был торжественно перезахоронен на горе Герцль в Иерусалиме. Туда же были
переправлены останки его родителей и сестры. День его смерти 20 Тамуза является
национальным днем памяти в Израиле и для сионистов всего мира.

105 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Евель Белявин - участник Великой Отечественной войны, заместитель командира

эскадрильи бомбардировочного авиационного полка. Герой Советского Союза (1945),

205 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Азриэль Хильдесхаймер - немецкий раввин, ученый, педагог; один из лидеров орто-

доксального иудаизма в Германии.Является основателем берлинской раввинской семи-
нарии, осуществил перевод Торы на немецкий язык с традиционными комментариями.
Хильдесхаймер регулярно печатал статьи в периодических изданиях немецкого еврей-
ства. В 1870 г. он основал в Берлине газету «Юдише прессе» — единственную газету в
Германии, которая выражала в то время безоговорочную поддержку эмиграции немец-
ких евреев с целью поселения в Эрец-Исраэль.

180 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Илья Мечников - родился в семье офицера. Мать мальчика была еврейкой по про-

исхождению. Илья был необычайно талантлив, в 16 лет он закончил Харьковскую гимна-
зию с золотой медалью, в университете отучился экстерном за два года, учился в Герма-
нии, защитил диссертацию в Петербургском университете. В Одессе он создал потряса-
юще сильную научную школу, а в Париже, в Институте Пастера, окончательно дорабо-
тал иммунологическую теорию. Огромный вклад ученый-биолог внес в знание о чело-
веческом иммунитете. Именно за этот вклад в 1908 году он получил Нобелевскую пре-
мию по физиологии и медицине. Мечников открыл явление фагоцитоза в процессе
исследования личинки морской звезды, он обнаружил, что она обладает клетками-фаго-
цитами, которые поедают инородные вещества. Впоследствии он экстраполировал свое
открытие на человеческий иммунитет и обнаружил, что в человеческом организме эту
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функцию выполняют лейкоциты, которые раньше считались пассивными клетками. На
базе этих исследований Мечников разработал свою фагоцитарную теорию иммуните-
та. Также работы ученого положили начало современной эмбриологии и геронтологии.

115 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Александр Блувштейн - участник Великой Отечественной войны, командир баталь-

она воздушно-десантной бригады 2-го Украинского фронта, Герой Советского Союза.

110 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Моше Даян - израильский военный и государственный деятель. Министр обороны

Израиля (1967—1974) во время Шестидневной войны, Войны на истощение и Войны Суд-
ного дня. Во время Шестидневной войны как военачальник приобрел всемирную извест-
ность. Начальник генерального штаба ЦАХАЛ (1953—1958), министр сельского хозяйства
(1959—1964), министр иностранных дел (1977—1979). Депутат кнессета (1959—1981).

Бурная биография Даяна, его кипучий темперамент, боевая отвага и независимость
суждений, быстрая реакция на актуальные проблемы и смелые, зачастую весьма проти-
воречивые высказывания превратили его в одну из наиболее самобытных личностей
среди государственных и военных деятелей Израиля. Даяну посвящен ряд публикаций и
книг в Израиле и за рубежом на многих языках. Сам он автор книг: «Дневник Синайской
кампании» (1966); «Новая карта — другие взаимоотношения» (1969); «Повесть о моей
жизни» (1976). В последней книге «Жить с Библией» (1978) библейские рассказы находят
преломление в изображении ландшафта, природы и людей современного Израиля.

85 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Иосиф Бродский - русский и американский поэт, эссеист, драматург, переводчик.

Один из крупнейших русских поэтов XX века. Поэт-лауреат США в 1991—1992 годах. В
1987 году получил Нобелевскую премию по литературе. Так звучала официальная фор-
мулировка: «За всеобъемлющее творчество, насыщенное чистотой мысли и яркостью
поэзии». «Я еврей, русский поэт и английский эссеист из Ленинграда», — сказал на
церемонии награждения Бродский.  Стихи писал преимущественно на русском языке,
эссеистику на английском.

В СССР его стихи практически не издавались. Но были необычайно популярны за
границей. И когда в 1970-х поэт оседает в США, то получает приглашения от нескольких
университетов читать лекции. На Родине же его имя забудут на 20 лет. Родители Бродско-
го 12 раз просили встречи с сыном, но им так и не разрешили, а ему — приехать на их
похороны.

110 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Михаил Валянский - участник Великой Отечественной войны, командир пулемет-

ного взвода 2-го Украинского фронта, Герой Советского Союза, удостоенный этой на-
грады за а мужество и героизм, проявленные при форсировании Дуная.

115 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Эдди Рознер - джазовый трубач, скрипач, дирижер, композитор и аранжировщик,
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живший и работавший в Германии (1910—1933 и 1973—1976), Польше (1934—1939) и
СССР (1939—1972). Один из наиболее популярных джазовых артистов в СССР, чьи записи
были дважды запрещены. Автор джазовых композиций, а также танго, вальсов, песен и
джазовых аранжировок. Эдди Рознер похоронен на Еврейском кладбище берлинского
района Шарлоттенбург-Вильмерсдорф. Несмотря на то, что имя Рознера в 1973—1988
годах в СССР  официально было предано забвению, а большинство записей размагниче-
но, часть бывшего рознеровского коллектива в Москве удалось сохранить; на его основе
был создан концертный оркестр «Современник». Под руководством джазового пианис-
та  А. О. Кролла оркестр работал с Е. Г. Мартыновым, Ю. Антоновым, Л. Ф. Серебрен-
никовым и Л. А. Долиной, выпустил программы «Антология джазового вокала» и «Ан-
тология биг-бэнда», участвовал в фильмах «Мы из джаза» и «Зимний вечер в Гаграх».
Коллектив прекратил существование в 1992 году.

115 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Борис Вайнштейн - участник Великой  Отечественной войны, заместитель команди-

ра стрелкового батальона, 2-й Украинский фронт), Герой Советского Союза. 6 декабря
1944 года увлекая бойцов своим примером, повёл батальон в наступление, обеспечив
прорыв обороны противника. В этом бою погиб.

110 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Евгений Долматовский - поэт, участник Великой Отечественной войны. Один из

выдающихся представителей  поэзии военных  лет. Автор стихов о войне и текстов попу-
лярных песен  «Любимый город», «Случайный вальс», «Если бы парни всей Земли» и
др. Подробнее читайте на этой странице.

Пятый пункт»... Что нового?
Некоторые премьеры последних месяцев в кинематографе и бло-
госфере на еврейскую тему

Поэт, который выразил войну. К 110-
летнему  юбилею Евгения Долматовско-
го. Спецпроект Букник плюс «Евреи сво-
его времени» на YouTube канале
booknikvideo знакомит нас в формате ко-
роткого видео с жизнью и творчеством
знаковых фигур еврейского происхожде-
ния. Один из последних видео выпусков
посвящен замечательному поэту, фронто-
вику Евгению Долматовскому.
«Имена ваши
Мы нанесем на гранитные плиты,
На бетон и на мрамор
И вплавим в металл.

Повторим нашу клятву:
Никто не забыт, и ничто не забыто,
И добавим: Без вести никто не пропал!»
    Евгений  Дол-
матовский  - ав-
тор стихов, став-
ших почти на-
родными пес-
нями - «А годы
летят», «Все
стало вокруг го-
лубым и зеле-
ным», «Комсо-
мольцы-добро-
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Каннский фестиваль в мае 2025 года
представит во внеконкурсном показе но-
вую ленту  Кирилла Серебренникова —
фильм об «Ангеле смерти» Йозефе Мен-
геле.  Глава Каннского фестиваля Тьерри
Фремо предупредил: почти из трех тысяч

присланных фильмов (рекордное число)
выбрали те, что лучше всего отражают ны-
нешнее состояние мира. А также дух вре-
мени — мягко говоря, тревожного. Фильм
Серебренникова «Исчезновение Йозефа
Менгеле» с Августом Дилем, звездой
«Бесславных ублюдков», «Тайной жизни»
и «Мастера и Маргариты», включен в про-
грамму «Каннские премьеры» — пре-
стижную, но не призовую. Литературной
основой сценария стал роман Оливье Гезе
«Исчезновение Йозефа Менгеле», расска-
зывающий о том, как печально знамени-
тый медик-нацист, проводивший опыты на
узниках Освенцима, скрывался от право-
судия в Южной Америке. Десятки тысяч
евреев стали жертвами его «медицинских
опытов», от описания которых кровь сты-
нет в жилах.После войны его искали, но
так и не сумели найти. Кем же он был -

этот скромный отпрыск зажиточной семьи,
медик средних способностей, бестрепет-
но воспринявший бесчеловечные идеи на-
цизма? Один из ужасающих мифов ХХ века
расследует в своем фильме Серебренни-
ков, воскрешая судьбу «доктора Смерть»
вплоть до самого конца, когда преследуе-
мый всем миром, меняя имена и страны,
Менгеле оказывается лицом к лицу с при-
зраками страшного прошлого.
Фильм  кинорежиссера Сергея Лоз-

ницы  “Два прокурора” включен в
конкурсную программу Каннского
международного кинофестиваля.
Сценарий фильма написан Лозницей
по мотивам одноименной повести Ге-
оргия Демидова о сталинских репрес-
сиях. Действие происходит в Брянске,
в 1937 году. Это притча о молодом че-
ловеке, который бросает вызов систе-
ме массового уничтожения и отправ-
ляется на поиски справедливости.
«Невозможно понять современную
Россию без знания о ГУЛАГе. Невоз-
можно понять природу зла, не имея

знаний о его корнях и истоках... «, - гово-
рит режиссер.

Два прокурора» - совместное произ-

водство кинокомпаний Франции, Нидер-
ландов, Германии, Латвии, Литвы и Румы-
нии. Среди исполнителей главных ролей –
опальные в России актеры Александр Фи-
липпенко, Анатолий Белый и Александр
Кузнецов.

вольцы»», «Любимый город», «Случай-
ный вальс» и множества других. Их и се-
годня помнят, любят, поют в дни празднич-
ных застолий и просто тихими вечерами,
в кругу семьи.
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… Первый создал, и  до последних  дней
жизни с  большим вдохновением прово-
дил, сын великого советского кинорежис-
сера Марка Донского, выпускник факуль-
тета журналистики  Института Междуна-
родных Отношений  Александр  Донской.
Это были не просто показы фильмов, но
и их обсуждения, беседы об истории ки-
ноискусства, о творчестве известных ре-
жиссеров. Александр рассказывал о ра-
боте кинофестивалей, в которых был акк-
редитован как журналист и сценарист.

И вот, новое радостное сообщение для
любителей кинематографа:

11 ИЮНЯ  МЫ ПРИГЛАШАЕМ
ВСЕХ  ЖЕЛАЮЩИХ  К 12.30  В
СИНАГОГАЛЬНЫЙ  ЦЕНТР,  ГДЕ
СОСТОИТСЯ  ОТКРЫТИЕ
НОВОГО  КИНОКЛУБА

Руководитель - Виктория Цетлина –
киновед, выпускница киноведческого фа-
культета ВГИКа, преподаватель истории
кино в Московской школе кино, имеющая
большой опыт работы на различных меж-
дународных кинофестивалях и в течении
десяти лет возглавлявшая службу инфор-
мации престижного Московского между-
народного кинофестиваля.

ВТОРОЕ РОЖДЕНИЕ КИНОКЛУБА
  в Еврейской общине Потсдама

Она родилась в Москве в семье кине-
матографистов и с детства полюбила кино
«изнутри»: пока росла на съемочной пло-
щадке – успела сняться в кино, поработать
ассистентом режиссеров и продюсеров.

«Каждый просмотр будет сопровож-
даться  краткой  лекцией, - рассказывает
Виктория о планах работы киноклуба -  а
после  фильма будет следовать его обсуж-
дение».

На вводной лекции во время первой
встречи   поговорим о месте кинематогра-
фа среди искусств и разберем основные
понятия в кино – кадр, план, ракурс, ком-
позиция.

Будет показан фильм-сюрприз!  С не-
терпением жду Вас в нашем киноклубе!

Событие!

Раввин Шмуэль Каминецкий - глав-
ный раввин города Днепр (Украина) и об-
ласти, влиятельный религиозный лидер,
отец 9 детей - является главой центра Ме-
нора - самого большого еврейского цент-
ра за пределами Израиля. А с 2023 г. Ме-
нора еще и в YouTube и ТиктТоке. Кана-
лы, созданные  евреями центра, чтобы не-

сти миру мудрость и святость еврейской
жизни. Темы бесед и интервью, как и жизнь,
очень разнообразны: авторитетные люди
говорят о законах судьбы, деньгах, отноше-
ниях мужчин и женщин, воспитании детей,
традициях, истории и, конечно же, о вере и
иудаизме. Валерия Барская
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Юмористический клуб
«Наши мансы»

Ведущая Валерия Барская

К юбилею Иосифа Бродского

«Есть ли совесть у Самсона?»
Этот интригующий вопрос нередко можно услышать от разных котовладельцев,

“возмущенных” поведением своих четвероногих друзей. Однако, мало кто догадыва-
ется, что строчка эта из забавного стишка Иосифа Бродского. Оказывается, у серьезно-
го классика есть  легкая, веселая поэзия, для детей и не только …

Самсон, домашний кот
Кот Самсон прописан в центре,
В переулке возле церкви,
И пока мы в классе пишем,
Он слоняется по крышам
Как звезда по небосводу,
А в ненастную погоду,
Отказавшись от прогулки,
На событья в переулке
Смотрит с миной безучастной
Из окна в квартире частной.
Вот он влез на подоконник...
По земле идет полковник.
У него в петлице пушка.
По стеклу летает мушка.

Размышляя о глаголе,
Дети бегают по школе.
Чересчур похож на гнома
Старичок из гастронома.
Тащит сетку, та полна.

Что там в сетке? Ветчина?
Непонятно, хоть убей!
В небе восемь голубей.
Вечер клен задел, снижаясь.
Кот мурлычет, погружаясь
В беспорядочные грезы.
Каждый глаз - как лист березы.
Обеспеченный ночлегом,
Он сочувствует коллегам:
Тот - водичку пьет из Мойки,
Тот - поужинал в помойке,
Тот - вздремнул на полчаса,
Тот - спасается от пса,
Тот - совсем больной от стужи...
Многим, муррр, конечно хуже...
Не могу им всем помочь,
Потому что скоро ночь,
Это мне не по плечу,
Потому что... Спать хочу...
Кран ворчит на кухне сонно:
«Есть ли совесть у Самсона?»

О синеглазый, славный Пасик!
Побудь со мной, побудь хоть часик.
Смятенный дух с его ворчаньем
Смири своим святым урчаньем.
Позволь тебя погладить, то есть
Воспеть тем самым,

шерсть и доблесть.
Весь, так сказать, триумф природы,
О честь и цвет твоей породы!

О средоточье серых красок!
Ты создан весь для смелых ласок.
Ты так прекрасен, так прелестен,
Ты стоишь гимнов, лестных песен,
О, Паси! Что под стать усладе,
Что чувствует поэт при взгляде

На дивный стан!
Но это чувство
Бессильно выразить искусство.

Из новогоднего журнала, посвящённого коту Пасику
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8 июня 2025 в 16.00

 в Синагогальном центре Потсдама

виртуозный дуэт Беата Фальк и Алексей Вагнер

представляют

концертную программу с идишским

шансоном и джазом

и  показывают, насколько универсальны-
ми могут быть традиционный клезмерский
и идишский шансон.
В концертной программе прозвучат  по-

пулярные  произведения   джазовых  ком-
позиторов, таких как Г. Гершвин, И.Бер-
лин, Дж. Петерсбурский и Дж. Косма.
Стоимость 15 € (10 € ).  Приобрести билеты  можно в
библиотеке Синагогального центра.
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    Pflegestation Am Brandenburger TOR GmbH

  !!!   ОДНОКОМНАТНЫЕ КВАРТИРЫ 35 КВ.М.  !!!
           В ЦЕНТРЕ БЕРЛИНА (район Шёнеберг)
       Для людей, нуждающихся в  помощи:

. круглосуточный уход,

. повар и индивидуальная еда,

. медицинский персонал, врачи и физиотерапевты –
  посещение   на дому,
. прогулки, совместное проведение досуга,
. занятия для тренировки памяти с эрготерапевтом
  и психологом

     Наши услуги помогут продлить вам жизнь,
сохранить жизненный тонус и получить
необходимую помощь в нужный момент!

Все расходы по  проживанию и обслуживанию
оплачиваются   больничными кассами

и социальными ведомствами.

  Информацию по всем  вопросам  вы можете получить

по телефонам: 0173 / 237 53 92
или 030 / 224 899 66


