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Молитва за благополучие
государства Израиль

Zeitung  der Jüdischen Gemeinde der Stadt Potsdam

Дни трепета -
Десять дней
еврейского календаря
между двумя великими
праздниками

Йом Кипур
10 Тишрея - 2.10

10 Tischrej

Нет лучшего определения периода от  Рош Ашана до Йом Ки-
пур, чем название «Дни трепета» (или «Судные дни»). В эти дни
человек предстает перед судом Вс-вышнего и отвечает за соде-
янное в течение года.
Говорят наши мудрецы: «Над нами всеми суд в Рош Ашана,
а приговор выносится на Йом Кипур».

Nähere Informationen - S.2

Информация о праздновании на стр.2

стр. 2-8

Рош Ашана

Rosh
Haschana

1-2 Тишрея -
23-24.09 1-2 Tischej
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 ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ×ËÅÍÛ ÎÁÙÈÍÛ,
ÄÎÐÎÃÈÅ ÄÐÓÇÜß!
ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ ÂÀÑ

Ñ ÍÀÑÒÓÏÀÞÙÈÌ ÏÐÀÇÄÍÈÊÎÌ

 ÐÎØ ÀØÀÍÀ!
ÏÐÀÇÄÍÎÂÀÍÈÅ ÑÎÑÒÎÈÒÑß

 22 ÑÅÍÒßÁÐß 2025 â 18.00
Â ÏÎмÅÙÅÍÈÈ

ÑÈÍÀÃÎÃÀËÜÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ
 ÏÎÒÑÄÀÌÀ, (Schloßstr.8)

Ó×ÀÑÒÈÅ Â ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÎÌ
ÇÀÑÒÎËÜÅ – 25 ÅÂÐÎ.

ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÜÍÀß ÏÐÎÄÀÆÀ
ÁÈËÅÒÎÂ Â ÁÈÁËÈÎÒÅÊÅ
È ÁÓÕÃÀËÒÅÐÈÈ ÎÁÙÈÍÛ

SEHR GEEHRTE MITGLIEDER
DER JÜDISCHEN GEMEINDE,

LIEBE FREUNDE!
WIR LADEN SIE HERZLICH EIN,

MIT UNS
ROSCH HASCHANA

ZU FEIERN!
Die Feier findet

AM 22. SEPTEMBER 2025
UM 18:00 Uhr

in  Synagogenzentrum
Potsdam statt!

(Schloßstr. 8,  14467 Potsdam)
Eintritt – 25 EUR.

Eintrittskarten sind
im Vorverkauf

in der Gemeinde!

ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ

ЕВРЕЙСКОГО ПРАЗДНИКА

Рош Ашана 5786
22 сентября - 18.00 - Минха. Праздничный Маарив.

- 18.45 - Праздничное застолье.

23 сентября -  09.00  - Шахарит.
- 10.30 - Трубление в Шофар.
- 18.00 - Минха. Второе трубление в Шофар.

Праздничный Маарив.

24 сентября - 09.00 - Шахарит.
- 10.30 - Трубление в Шофар

23 и 24 сентября в Еврейской общине Потсдама – неприемные дни
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Наша религияСЕНТЯБРЬСКИЕ ГЛАВЫ ТОРЫ

ГЛАВА «КИ ТЕЦЕ»   6 СЕНТЯБРЯ  2025   13 ЭЛУЛА  5785

Из 613 заповедей Торы 74 содержатся в главе «Ки Теце». Они включают в себя «закон
о красивой пленнице», закон о наследственных правах первенца, законы о «восставшем
сыне», о погребении и об уважении к телу усопшего, о возвращении пропажи, запрет
забирать птенцов из гнезда в присутствии их матери, заповедь о возведении ограды
вокруг крыши дома и запрет различных форм килаим (смешения растительных и живот-
ных видов).

Описываются судебные процедуры и наказания за прелюбодеяние, изнасилование
или соблазнение незамужней девушки и за ложное обвинение мужем своей жены в
супружеской неверности. Определенным категориям из еврейского народа запрещено
сочетаться браком с евреями по крови: мамзерам (рожденным от запрещенной связи),
мужчинам-прозелитам из народов Моава и Аммона и их потомкам мужского пола,
прозелитам из народов Эдома и Египта и их детям (лишь до второго поколения).

Глава также включает в себя законы о чистоте военного лагеря; запрет возвращать
сбежавшего в Израиль раба; обязанность платить поденному работнику вовремя и по-
зволять и людям и животным есть во время уборочных работ; предписания об обраще-
нии с должником и запрет взимать процент с займа; законы о разводе (из которых выво-
дятся многие законы о браке); предусмотрение наказания 39 ударами за нарушение
запрета Торы; процедура йибум (левиратный брак) со вдовой бездетного брата или
халица («разувание») - в случае, если брат покойного не хочет на ней жениться.

Глава завершается повелением помнить, «что сделал тебе Амалек в пути, по выходе
твоем из Египта».

ГЛАВА  «КИ ТАВО»  13 СЕНТЯБРЯ  2025    20 ЭЛУЛА  5785
Моше повелевает сынам Израиля, что когда придут в землю, которую Б-г дает им в

удел, и овладеют ею и расселятся в ней, чтобы они принесли первые плоды своих садов
в Храм и выразили благодарность Всевышнему за все, что Он им сделал.

Глава также включает законы десятин, отдаваемых левитам и беднякам, а также под-
робное описание того, как благословения и проклятия должны быть провозглашены на
горе Гризим и на горе Эйваль, как об этом уже упоминалось в главе «Рээ». Моше
напоминает евреям, что они - народ, избранный Б-гом, и что они, в свою очередь, так-
же избрали Всевышнего.

ГЛАВА «НИЦАВИМ»   20 СЕНТЯБРЯ  2025    27 ЭЛУЛА  5785

Глава «Ницавим» включает в себя некоторые из наиболее фундаментальных прин-
ципов иудаизма. Единство народа Израиля: «Вы все стоите сегодня пред Всевышним -
главы колен ваших, старейшины и надсмотрщики, каждый еврей; дети, жены и прише-
лец, который в стане твоем; от дровосека до водоноса».

Грядущее Избавление: Моше предупреждает об Изгнании и об опустошении Стра-
ны, которое последует в результате того, что народ Израиля оставит законы Всевышне-
го. Но затем он пророчествует о том, что в конечном итоге «обратишься ты ко Всевыш-
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ГЛАВА «ВАЙЭЛЕХ»  27 СЕНТЯБРЯ  2025  5 ТИШРЕЯ  5785
Глава «Вайэлех» («И пошел...») описывает события последнего дня земной жизни

Моше. «Сто двадцать лет мне сегодня, - говорит он народу - и я не могу больше выходить
и входить...» Моше делает Йеошуа своим преемником, записывает (или завершает запи-
сывать) всю Тору на свитке, который вручает левитам для сохранения в ковчеге Завета.
Дается заповедь всеобщего собрания: каждые семь лет, в праздник Суккот первого
года цикла шмиты весь еврейский народ: мужчины, женщины и дети - должны были
собираться в Иерусалимском Храме, где царь должен был читать для них Тору. Глава
завершается предсказанием о том, что народ Израиля нарушит завет Всевышнего, из-за
чего Б-г скроет лик Свой от них, но что окончательно их потомками Тора не будет  забыта
никогда.

23 сентября по григорианскому   календарю мы вступаем в ТИШРЕЙ  -
     месяц великих праздников, который открывается праздником

Рош Ашана.

нему, и возвратит Всевышний изгнанников твоих, и снова соберет тебя из всех народов.
Даже если будут изгнанники твои на краю неба – и оттуда соберет, и оттуда возьмет тебя,
и приведет тебя в страну, которой овладели отцы твои».

Ðîø Àøàíà -
1-2 Òèøðåÿ
23-24 ñåíòÿáðÿ

Éîì Êèïóð -
10 Òèøðåÿ

      2 îêòÿáðÿ

Ñóêêîò -
15 - 21 Òèøðåÿ
7 - 13 îêòÿáðÿ

Øìèíè Àöåðåò -
22 Òèøðåÿ
14 îêòÿáðÿ

Ñèìõàò Òîðà -
23 Òèøðåÿ
15 îêòÿáðÿ

ÌÅÑßÖ ÒÈØÐÅÉ

Счастливого и сладкого
нового года!
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Наши праздникисо стр. 1

Так утверждают еврейские мудрецы, так записано в Торе

«Над нами всеми суд в Рош Ашана ...»

Весь еврейский наш народ
Отмечает Новый год!
Поздравляем от души,
Вот вам золотые дни.
Пусть в наш дом заглянет счастье,
И всегда во всем везет,
А красивым, вкусным даром
Будут яблоки и мёд.

Пусть будет жизнь послаще меда
И ароматнее цветов,
Пусть будет солнечной погода,
И пусть цветет в душе любовь.
Пусть в Книгу жизни нас запишут,
И вера в нас всегда живет,
Молитвы наши пусть услышат,
И будет мирным новый год!

Приближается великий праздник Рош
Ашана – день Суда, день, когда Вс-выш-
ний определяет судьбу всего мира и каж-
дого человека на будущий год. Рош а-Шана
называется в Торе «Днем трубных звуков»,
и важность его соблюдения подчеркивает-
ся особо. Самой торжественной особен-
ностью Рош  Ашана являются трубные зву-
ки шофара, по существу  ассоциирующи-
еся с этим днем. Голос шофара напомина-
ет нам о том дне, когда наши предки сто-
яли у горы Синай, где был слышен «очень
сильный звук шофара». Он же напомина-
ет нам о разрушении Храма, взятого рим-
лянами под звуки военных труб. В нем мы
слышим призывы к грядущему дню «Ве-
ликого Суда».

Во время праздничной трапезы в Рош
Ашана полагается съесть  определенные
продукты, символизирующие то хорошее,
что мы надеемся обрести в новом году.
Размышляя над тем, что олицетворяют со-
бой эти продукты, мы как бы соединяемся
с самим Источником добра. Символика
этих продуктов основана на игре их иврит-
ских названий, которая связана с опреде-
ленной надеждой, которую нам хочется
осуществить в новом году. Приведем взя-
тый из Талмуда и сокращенный список та-
ких продуктов-символов:

1. Лук порей.  2. Свекла. 3. Фи-
ники.  4. Морковь.  5. Гранат.
6. Голова рыбы  (или барана).
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К празднику готовят, конечно же, и другие
блюда. Главное, чтобы трапеза была вкус-
ной и разнообразной.

Во время праздников принято исполь-
зовать круглую халу - олицетворение пол-
ноты и завершенности. После благослове-
ния на хлеб  ее макают не в соль, как обыч-

но, а в мед, что символизирует надежду, что
новый год будет сладким. Когда большая
часть куска халы съедена, берут кусок яб-
лока и тоже обмакивают его в мед и жела-
ют присутствующим и всему Израилю хо-
рошего и сладкого года.

Rosch Haschana.
«Le Schana    towa  tikatewu
wete chatemu»,(möget

             ihr zu einem guten Jahr
eingeschrieben und besiegelt

werden), tönt es nach dem Abend-
gottesdienst durch die Synagoge.

Heute ist der erste Tag des Monats
Tischri (September/Oktober), das
Neujahrsfest, welches auch der Tag der
Weltschöpfung genannt wird. Im Gegensatz
zu den anderen jüdischen Festen sind die
«Gewaltigen Tage» - Rosch Haschana und
Jom Kippur - nicht auf ein historisches
Ereignis zurückzuführen. Die  Furchtbaren
Tage, wie sie ebenfalls genannt werden, sind
rein religiöse Feste, bei denen Gottes Rolle
als Richter des Universums gefeiert wird.

 An diesem Tag werden fast alle Speisen
in Honig getaucht. Damit wird die Hoffnung
ausgedrückt, dass das kommende Jahr für alle
Juden viel «Süßes» enthalten möge. An
diesem Abend wird das runde Brot, die Challa,
nicht wie sonst in Salz getaucht, sondern in
Honig. Die Challa ist ein rundes Gebäck,
welches durch seine Form den Rhythmus des
Jahreskreislaufes symbolisiert.

Nach dem Genuss der Challa werden auch
Apfelstücke in den Honig getaucht. Die
beliebteste Nachspeise am Neujahrsfest ist
der Honigkuchen, welcher Lekach genannt
wird. Möhren heißen auf jiddisch Meren, was
soviel wie wachsen bzw. zunehmen bedeutet.
Deswegen wird auch oft eine Speise aus
Möhren zubereitet, was den Wunsch
versinnbildlicht, dass die Vorzüge und
Verdienste der Juden die Mängel überwiegen

sollen. Der Morgengottesdienst an Rosch
Haschana hat einen ungewöhnlichen
Umfang, er kann bis zu 5 Stunden dauern.

Eine weitere Besonderheit an Rosch
Haschana ist, dass sich die jüdischen Gemein-
demitglieder niederknien und zu Boden
werfen. Beim Sprechen des Mussaf-Gebetes
zum Neujahr singt der Kantor:      « ... wir
knien nieder, werfen uns auf den Boden und
danken dem König aller Könige», kniet dabei
nieder und berührt mit der Stirn den Boden.
In vielen Gemeinden vollziehen auch die
Mitglieder diesen Ritus. Bis zum
Versöhnungstag befindet sich jetzt der Jude
in einer Phase der Reue und des
Nachdenkens über seine Sünden. Schana
towa  tikatewu  wete chatemu», (möget ihr zu
einem guten Jahr eingeschrieben und
besiegelt werden), tönt es nach dem
Abendgottesdienst durch die Synagoge.

Unsere Feiertage
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«... А приговор выносится
на Йом Кипур» -

в День искупления,
самый священный
день в еврейском ка-
лендаре
Традиции праздника

Йом Кипур:
- Пост в течение 25 ча-
сов без еды и питья.
— Время для молитвы,
раскаяния и очищения от грехов.
- Принято молиться в синагоге и думать о прощении и примирении

...Тридцать три века назад в Синайс-
кой пустыне после грехопадения евреев –
поклонения золотому тельцу – Моше под-
нялся на гору Синай молить Б-га о про-
щении своему народу. В день Йом Кипур
он вернулся, принес новые Скрижали За-
вета и радостную весть: «Простил Я по
слову твоему!»      С тех пор Йом Кипур
стал днем        Всепрощения и одновре-
менно первым днем  изучения Великой и
Святой Торы...

Йом Кипур завершает сорокадневный
период духовного очищения. Первыми
были тридцать дней месяца Элул – время
искреннего отчета, самоанализа и  подве-
дения итогов прошедшего года. А затем –
«десять дней трепета и раскаяния»  (по-
еврейски Тшува) от Судного Дня - Рош-
Ашана - до Йом Кипура, когда утвержда-
ется приговор, вынесенный каждому на
предстоящий год.

Перед Йом Кипуром принято просить

прощения у знакомых, если довелось оби-
деть их словом или действием, ибо человек
не может быть прощен   Б-гом, пока он не
прощен людьми.
Накануне Йом Кипура (то есть, в 2025  году
- вечером 1 октября), примерно за час до
захода солнца, устраивают последнюю пе-
ред постом обильную трапезу. А затем, ве-
чером, за 18 минут до захода солнца начи-
нается Пост.  На протяжении этих суток зап-
рещается есть, пить, умываться, умащивать
кожу кремами и мазями, носить кожаную
обувь, а также запрещена супружеская бли-
зость. В этот день, как в Шаббат, запрещена
любая работа.

Молитвы Йом Кипура проникнуты
просьбами к Б-гу о прощении и искупле-
нии грехов, совершенных каждым челове-
ком и всем еврейским народом. В заклю-
чение раздается последний трубный звук
шофара, и День Искупления завершают
слова: “В будущем году – в Иеруса-
лиме!”

 Der Versöhnungstag
Jom Kippur. An Jom Kippur wurde der

Überlieferung nach einst ein Ziegenbock
mit den Sünden beladen und in die Wüste

geschickt, im Aller-heiligsten verrichtete der
Hohepriester den großen Opferdienst. Jom
Kippur wird im Talmud oft «der Tag der
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Versöhnung» genannt und gilt als wichtiger
Höhepunkt des Jahres, als der Tag des
Sünden-bekenntnisses und der Läuterung.
Jeder Jude, Mann oder Frau, Knaben vom
zwölften, Mädchen vom elften Jahre an, mit
Ausnahme von Schwerkranken und
Wöchnerinnen, darf  weder  Speise noch
Trank zu sich nehmen, weder Lederschuhe
noch Stiefel anziehen, sich weder baden
noch waschen, sondern nur die Finger und
die Augen netzen, sich weder mit Öl  noch

wohlriechendem Wasser und dergleichen
einreiben, keine elektrischen Geräte
benutzen und sich auch sonst keinen
Genuss gönnen. Man soll innehalten und
seinen wahren Geist finden (auch mit Hilfe
von Meditation).

Das Ritual des Festes wird zum größten
Teil in der Synagoge vollzogen. Wie alle
jüdischen Feiertage beginnt der Versöh-
nungstag am Abend des Vortages und geht
bis Sonnenuntergang.

Раздел ведет
раввин Ариэль КирзонСпроси раввина

Шалом Рабби, я заметил, что на шаббатном столе хлеб всегда накры-
вают салфеткой до кидуша. Зачем это делается? Хлеб ведь не может
обидеться. Может, это просто красивая традиция? Вячеслав

Спасибо за Ваш вопрос Вячеслав.
Вы правы — с точки зрения физики

хлеб не обладает чувствами. Но с точки
зрения мудрости Торы — эта традиция —
целый урок вежливости, уважения и ду-
ховной красоты.

По законам благословений («брахот»)
существует иерархия. Когда на столе есть
хлеб, он считается «главой трапезы» и на
него нужно благословлять первым. Но в
шаббат мы начинаем с вина — кидуша,
чтобы публично освятить день и исполнить
заповедь «помни день субботний, чтобы
освятить его». Получается, что мы «нару-
шаем» обычный порядок.

Чтобы не «принизить» хлеб, мудрецы
постановили — накрывать его до кидуша.
Внешне это выглядит просто: красивое
покрывало, белая салфетка или нарядная
ткань. Но символика — глубокая. Это по-
хоже на ситуацию, когда мы хотим побла-
годарить одного человека раньше друго-
го, и при этом не хотим, чтобы кто-то по-
чувствовал себя обделённым вниманием.
Мы «закрываем» хлеб от благословения
на вино так, как будто говорим: «Мы не

забыли о тебе, просто сейчас нужно по-
чтить другое».

Есть и второе объяснение — истори-
ко-символическое. В пустыне, когда евреи
получали ман с небес, он был покрыт сло-
ем росы сверху и снизу, как в упаковке.
Хала на шаббат символизирует этот ман,
а салфетка сверху и доска или скатерть сни-
зу — воспоминание об этом чуде. Каж-
дый раз, когда мы открываем покрывало и
разрезаем хлеб, мы как бы «вспоминаем»
о том, что наша пища — это тоже подарок
Всевышнего.

Таким образом, под этой, казалось бы,
простой традицией — два глубоких урока:

1. Учись быть чутким к чувствам дру-
гих — даже если это «друг» в виде куска
хлеба, ведь привычка уважать распрост-
раняется и на людей.

2. Помни, что твой хлеб — это благо-
словение свыше, а не просто результат тво-
их усилий.

В итоге, каждый раз, когда мы сидим
за шаббатным столом и видим накрытую
халу, мы учимся и благодарности, и такту.
А это качества, которые не теряют ценно-
сти ни в одной эпохе.
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30 лет назад, 1995, 4 сентября -  Началось празднование  3000-летия Иерусалима.В
те дни празднования в речи перед израильским Кнессетом тогдашний премьер-ми-
нистр Рабин подчеркнул, что «без Иерусалима не может быть государства Израиль, и
не может быть мира до тех пор, пока Иерусалим не станет единым». Как Рабин, так и
очень многие евреи мира убеждены: «С того дня, как народ Израиля был создан по
образу и подобию Божьему, Иерусалим остается его славой и гордостью». Многие
люди считают Иерусалим самым красивым городом мира. Для иудеев, христиан и
мусульман это еще и Святой город. По количеству священных для приверженцев этих
трех религий мест с Иерусалимом вряд ли сможет сравниться какой-нибудь другой
город Земли. Тысячелетняя история города уходит во глубь веков, ей посвящено гро-
мадное количество исследований, но она сих пор не изучена до конца.

25 лет назад,  2000, 14 сентября — В Днепре (Днепропетровске) после масштаб-
ной реконструкции открылась хоральная синагога “Золотая роза”. Через 70 лет восста-
новленная Хоральная синагога снова стала центром религиозной и культурной жизни
еврейской общины Днепропетровщины.

90 лет назад, 1935,  15 сентября - в Германии приняты “Нюрнбергские законы”,
лишившие евреев политических прав. К 1935 г. нацисты почувствовали, что их власть
достаточно укрепились, чтобы проводить еще более жестокую антиеврейскую полити-
ку. 15 сентября 1935 г. в Нюрнберге на очередном ежегодном съезде нацистской партии
были приняты антиеврейские законы «О гражданах рейха» и «О защите германской
крови и чести». Они окончательно изолировали еврейское население страны от немец-
кого («арийского»). Отныне евреям законом запрещалось вступать в брак с арийцами,
нанимать немецкую прислугу моложе 45 лет, вывешивать немецкие флаги на домах и
учреждениях. Все лица смешанного происхождения были разделены на 3 категории, в
зависимости от доли еврейской крови и семейного положения. Нюрнбергские законы
вернули евреев Германии в средние века. Они были лишены гражданских прав, их детей
изгнали из немецких учебных заведений или сосредоточили в особых классах.

25 лет назад, 2000, 18 сентября — В Москве открыт Еврейский общинный центр.

75 лет назад, 1950, 27 сентября — В Рамат-Гане в Израиле открылась первая в
истории независимой страны Маккабиада. К ее открытию всего за 130 дней был пост-
роен стадион.
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1890 лет назад,  135, 29 сентября — Римлянами схвачен рабби Акива бен-Йосеф  -
духовный вождь восстания. Рабби Акива бен-Йосеф был выдающимся еврейским уче-
ным и законоучителем, одним из основоположников раввинистического иудаизма и
систематизатором Галахи. Он также был одним из лидеров восстания против римлян,
возглавляемого Шимоном Бар-Кохбой. Его арест и последующая казнь стали значитель-
ным событием в истории еврейского народа, ознаменовав собой переломный момент
в восстании.

Ведущая рубрики Фируза Талыбова
 Ам Израэль хай!

Нетаньяху в своем обращении к иран-
скому народу заявил, что Израиль воюет
не с иранцами, а с правителями Ирана. Он
предложил иранцам помощь в ликвидации
дефицита воды и пообещал, что Израиль
сразу придет на помощь, как только ре-
жим сменится. Израиль давно открыл спе-
циальный сайт, где разместил основные
данные по технологиям водоснабжения. В
ответ правительство Ирана обвинило Из-
раиль в краже дождевых облаков и пере-
направление их в Азербайджан – друже-
ственное евреям государство.  Почти вся
мировая пресса хранит молчание о жела-
нии Израиля помочь Ирану в водоснаб-
жении.

   Самая крупная сделка по газу в ис-
тории Израиля. «Левиафан» — крупней-
шее из обнаруженных в 2000-е годы газо-
вых месторождений в мире. Конечными
точками газопровода являются Ашкелон
в Израиле и Эль-Ариш в Египте. Израиль-
ская энергетическая компания NewMed
Energy экспортирует в Египет 130 милли-
ардов кубометров природного газа, в свя-
зи с чем заключен договор с Израилем на
сумму в 35 миллиардов долларов. Иорда-
ния также заключила договор о поставках
израильского газа, добываемого в место-
рождениях «Левиафан» и Тамар.

Кто борется, тот побеждает. В Нью-
Йорке на фоне борьбы с антисемитизмом
снизилось количество преступлений на
почве ненависти. Мэр города Эрик Адамс

сделал борьбу с антисемитизмом одним
из приоритетов в своей работе и создал
целевую группу в своем офисе для борь-
бы с антисемитизмом. И это  сыграло ве-
дущую роль в его предвыборной кампа-
нии. Он ввел в городе новое определение
антисемитизма.  Он теперь включает об-
винение евреев в изобретении или преуве-
личении Холокоста и обвинение евреев в
действиях Израиля. «Если финансируемая
городом организация отрицает право ев-
рейского народа  на самоопределение, это
дает нам инструменты для принятия мер»
- сказал Адамс.

Международные еврейские организа-
ции приветствовали решение Коста-Рики,
которая стала шестой страной, признавшей
определение антисемитизма, разработан-
ное международным альянсом (IHRA) в
память о Холокосте. Это определение го-
ворит о расширенном понимании борь-
бы с антисемитизмом во всех его проявле-
ниях.

Пример толерантности и интернацио-
нализма. В Баку проведена торжественная
презентация второго дополненного изда-
ния книги «Расцвет еврейства в Азербайд-
жане»

Родственники жертв «Черной суббо-
ты» - резни, совершенной ХАМАСом в
Израиле 7.10.2023 г., подали иск против кор-
порации Meta на общую сумму свыше 1
млрд. долларов за то, что принадлежащие
ей   Facebook и Instagram   позволили тер-
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рористам ХАМАСа использовать свои
платформы для трансляции в прямом
эфире зверств над мирными израильтя-
нами. Истцы заявили, что платформы
Meta получают прибыль за многомилли-
онные просмотры в интернете и потому
не предотвращают распространение этих
видеозаписей.

Независимое арабское мусульманс-
кое государство Южный Судан, заявило
о согласии принять на жительство эмиг-
рантов из сектора Газа.  Переселение воз-
можно при добровольном желании пале-
стинцев  переселиться. При  этом предпо-
лагается финансовая поддержка для пере-
езда и обустройства.

США ввели штрафные санкции про-
тив должностных лиц палестинской адми-
нистрации и членов ООП, представляю-
щих власть в Палестинской автономии.
«ООП и палестинская администрация не
соблюдают свои обязательства в соответ-
ствии с принятыми законами о  мирных
обязательствах на Ближнем Востоке… и
продолжают поддерживать терроризм,
подстрекают к насилию и его прославле-
нию, особенно в школьных учебниках, а
также предоставляя выплаты и льготы в
поддержку терроризма, палестинских тер-
рористов и их семьям».

В Нью-Йорке в рамках конференции
ООН ряд арабских стран, в т.ч. Саудовская
Аравия и Иордания, потребовали разору-
жить ХАМАС.

На пропалестинской демонстрации в
Берлине перед Gedächtniskirche полиция
жестко задержала 60 ее участников.

 Суд над погромщиками-антисемита-
ми. В Дагестане 31.10.2023 г. толпа погром-
щиков пыталась найти в аэропорту Ма-
хачкалы евреев и расправиться с ними. 
В июле этого года 28 из погромщиков 
были приговорены судом к различным 
наказа-ниям по целому ряду статей за 
участие в массовых беспорядках, 
сопровождаю-

щихся насилием, унижением человеческо-
го достоинства, возбуждением ненависти
либо вражды.  Это уже вторая волна при-
говоров для участников погромов.

В Оксфорде состоялась встреча араб-
ского израильтянина Йосефа Хадада «сына
ХАМАСа» с пропалестински настроенны-
ми участниками. Он   бесстрашно высту-
пил в поддержку Израиля и с обвинения-
ми ХАМАСа в терроре.

«Вместо портретов аятолл, мы долж-
ны вешать на стены карту Израиля в ра-
мочке. И молиться на нее, т.к. если и есть
кто-то, способный спасти Иран, — это Из-
раиль». Эта фраза принадлежит Дарье Са-
фаи (Darya Safai), уроженке Тегерана, ко-
торая с 2019 года заседает в бельгийском
парламенте.

Британский журналист Дэниел Джон-
сон выступил в Оксфорде на тему «Ислам
сегодня - не мирная религия». Он остано-
вился на ущемлении прав мусульманских
женщин, на разрешение насилия, на пота-
кание терроризму. На отсутствие свободы
слова и вероисповедания.

 «Признание Британией Палестины —
это нарушение международного права». 43
члена Палаты лордов направили премье-
ру-министру Британии Киру Стармеру
письмо, в котором заявили: «Признание
палестинского государства противоречит
международным нормам, так как Палес-
тина не соответствует критериям Конвен-
ции Монтевидео (1933): нет чётких границ,
единого правительства (ФАТХ и ХАМАС
— враги), и не способна вступать в меж-
дународные отношения. Манипуляции с
международным правом подрывают его
легитимность».

Недавно ВМС Израиля перехватили
очередную яхту «Хандала» с гуманитар-
ной помощью Газе. «Мореплаватели»
пытались привлечь к себе мировое вни-
мание, но т.к. на их борту не был Греты
Тунберг, их «подвиг» остался в тени. По
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отработанной схеме яхту остановили и
путешественников доставили в Ашдод.

  Египет закрыл въезд палестинцам,
даже тем, кто имеет временные египетс-
кие и иорданские паспорта.

«Они хотят меня убить, но я легко не
сдамся» - говорит депутат Бундестага Ка-
ролина Прайслер. Она бесстрашно выхо-
дит на пропалестинские демонстрации с
плакатами, привлекающими внимание к
фактам изнасилований, убийств, издева-
тельств над женщинами во время резни 7
октября 2023 года, когда террористы ХА-
МАСа напали на мирных израильтян, уст-
роили резню и забрали в плен более 1200
человек, в т.ч. и женщин. На демонстраци-
ях в целях защиты ее окружают полицейс-
кие, что не спасает ее от  оскорблений.

В Берлине в театре Berlin-Mitte в ав-
густе 2025 г. состоялся спектакль «Klang
der Hoffnung und des Widerstandes“ «Зву-
ки надежды и сопротивления», посвящен-

ные борьбе с антисемитизмом во време-
на нацизма.

1300 подростков приняли в Дортмун-
де участие в конкурсе Jewrovision „Еди-
ное сердце».  Конкурс проводится уже в
23-й раз.  Конкурс посетила федеральный
министр образования, пожилых граждан и
молодежи Карин Прин.  В рамках мероп-
риятия была проведена церемония «Вер-
ните их домой» с требованием вернуть из
Газы израильских заложников. Следующий
конкурс состоится в Штутгарте.

На встречу, организованную «СТЕ» –
Союзом традиционных евреев, состоявшу-
юся  в июле, в Потсдам приехали 260 ев-
реев. Среди участников – 99 человек дети
до 18-ти лет. Родители некоторых из этих
детей познакомились на таких встречах. Эти
ежегодные встречи начались 13 лет назад.
Их целью является укрепление связей меж-
ду традиционными еврейскими община-
ми, между подрастающим поколением.

Актуально!

«Израиль должен перестать извиняться
за свое существование»
Так утверждает в своей статье арабский писатель и политический аналитик Амин
Аюб (Amine Ayoub), проживающий в Марокко

Никогда больше евреи не будут пола-
гаться на других в вопросах безопасности,
справедливости или идентичности, утвер-
ждает автор,   В своей статье  он дает чет-
кое обоснование  понятию «антисемитиз-
м»,утверждая», что «критика Израиля —
это не антисемитизм. Но отрицание права
Израиля на существование – это антисе-
митизм. Отношение к народу Израиля как
к виновному - изначально за все и без ис-
ключения (даже когда на его нападают) —
это антисемитизм. Далее автор пишет:
«Израиль успешное, непримиримое, уве-
ренное в себе государство. Сегодня модно
клеймить Израиль за попытки выжить и не

дать себя уничтожить, за колониализм. И
это в то время, когда в Израиле арабские
граждане заседают в кнессете, учатся в
университетах, работают в судебной сис-
теме, без ограничений и совершенно сво-
бодно передвигаются, где хотят.  Мир раз-
дражает, что Израиль не сломался и преус-
певает.  Но есть война медийная - с крова-
вым наветом, под видом социальной спра-
ведливости. Цели у антисемитизма оста-
лись прежними: нет легитимности для ев-
реев, нет безопасности для евреев, нет вы-
живания для евреев. Миру нужна правда
мужественных людей. Ему нужны живые
голоса. Голоса, которые не станут дрожать
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от мысли об опасностях. Евреи не имеют
права отдавать инициативу врагам. Они
не должны бояться правды. Миру нужен
моральный стержень. Такой, который и

есть у  Израиля. Для евреев диаспоры по-
слание должно быть таким же четким и
громким: вы не должны ни перед кем изви-
няться за поддержку Израиля.

Раздел ведет
Фалек-Мойше бен Борух Берул,
глава Святого похоронного братства земли Бранденбург
(Rosch Chewra Kadischa Land Brandenburg)

Имена на камнях

Доктор Талыбова, ветеран войны
Она была в числе тех, кто приехал в Германию еще в прошлом  веке.  Люди ценили
и уважали ее   за героическое прошлое, за твердый характер и активное участие в
жизни нашей  еврейской общины

По материалам интернета

В  семье Черкасского юриста  Зельма-
на Абрамовича Добкина и Шейны-Енты
Хаймовны (в девичестве Гутерман)  неза-
долго до наступления Нового 1921 года ро-
дилась дочь, которую назвали Авишаг. С
детских лет девочка изучала Тору и до ше-
стого класса училась в еврейской школе.
После получения среднего образования,
поступила в Днепропетровский медин-
ститут, а  завершила образование  после
эвакуации в 1941 г. в Самарканде.  Сразу
же после окончания учебы  Ава
Зельманов-на добровольцем ушла на
фронт. Служи-ла  в войсках
противовоздушной оборо-ны вначале на
Северном море, а потом на Западном
фронте.  Была начальником ме-дико-
санитарной службы  ОЗАД - Отдель-ного
зенитно-артиллерийского батальона.
Прошла военными дорогами через Укра-
ину, Литву, Польшу. Победу встретила в
Германии, в Кенигсберге.  Ее заслуги от-
мечены  многими  военными наградами.
После войны занимала должности главно-
го врача в медицинских учреждениях на
территории Восточной Пруссии. Лечила
как советских военных, так и местное на-
селение.    Доктор Талыбова   владела не-
сколькими языками, в том числе  немец-

ким - свободно. Привлекалась для перево-
дов при общении с немецким гражданским
населением

 После окончания военной службы Ава
Зельмановна переехала на родину мужа в
Азербайджан. Участвовала в ликвидации
кожного лейшманиоза.  Она  долгие годы
была  главным врачом детской поликлини-
ки и одновременно преподавала в медицин-
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ском училище, работала в стационаре вра-
чом-инфекционистом.  Удостоена  почет-
ной награды «Отличник здравоохране-
ния».  Все трое детей Авы Зельмановны
пошли по стопам матери и  стали врачами.

С 1997 года доктор Талыбова  жила в
Германии.  Вместе с таким  же боевым ве-
тераном  Беллой Израилевной Резниковой,

основала  при  Еврейской общине  Потсда-
ма  Клуб ветеранов Второй мировой вой-
ны.

Скончалась Ава Зельмановна  26 фев-
раля 2006 г.

Автор и редакция благодарят дочь
Авы Зельмановны  Фирузу за помощь в на-
писании этой заметки.

МK «Лифроах»JK «Lifroach»

«Где я могу записаться на следующий
год?..»
Этот вопрос Эстер задала, когда традиционный   детский летний   лагерь
„Маханэ Зман “ Еврейской общины Потсдама еще не завершил смену 2025 года

С уверенностью можно сказать, что
такой же вопрос готовы задать и осталь-
ные 33  участника лагерной смены. Не  слу-
чайно же на стенде, где детям был задан
вопрос «Что вам понравилось в лагере?»
десятки  ответов включали только одно сло-
во: «Всё!» За восемь лет существования
лагерь завоевал просто огромную популяр-
ность. Случайно нам довелось услышать
беседу двух пожилых людей, в которой один
из них с гордостью делился, что его внуки
будут отдыхать в общинном лагере.

В этом году лагерь впервые проводил-
ся в новом Синагогальном центре. С но-
вой энергией, новой мотивацией, новым
ветром в парусах. Специально к открытию
была подготовлена выставка фотографий,
чтобы вспомнить прошлое, ощутить на-
стоящее и поразмышлять о грядущих днях.
Столько приятных воспоминаний и исто-
рий! Выставка фотографий ежедневно по-
полнялась, чтобы все могли не только ос-
тавить в памяти счастливые моменты, но
и сохранить хорошую традицию, написав
продолжение истории  летнего лагеря. Да-
вайте  же откроем самые захватывающие

страницы этой “волшебной истории”.
Программа лагеря была тщательно

подготовлена слаженной командой  мад-
рихим под руководством Рош (руководи-
теля) Валентины Иванидзе. Участников
ожидала уникальная программа, напол-
ненная ежедневными познавательными
экскурсиями, творческими занятиями, иг-
рами, песнями и танцами. Дружелюбная
атмосфера, созданная командой, помога-
ла детям не только узнать что-то новое, но
и раскрыть свои таланты. Каждый день был
дополнен молитвами, проводимыми рав-
вином Ариэлем Кирзоном, и кошерными
деликатесами из нашей кухни. Но обо  всем
по порядку...

В первый день мы посетили научный
центр „Нано“.  Здесь дети смогли с помо-
щью интерактивных экспонатов самосто-
ятельно провести эксперименты со све-
том.  В темной комнате они  с помощью
фонариков написали слово ЛИФРОАХ в
ярких буквах, прикоснувшись, тем самым,
к  сложным научным и технологическим
явлениям. Наши ханихим познакомились с
различными физическими явлениями, осо-
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JK «Lifroach» МK «Лифроах»
бенно экспериментировали со светом.

Второй день был полон творчества и
прекрасной музыки. И не просто так, а под
руководством замечательной Майи Сабан
-  известной немецкой поп-певицы и ис-
полнительницы еврейских песен в группе
Jewdyssee, а также участницы спортив-
ных соревнований Makkabi. Майя прове-
ла для наших детей специальный вокаль-
ный мастер-класс. Дети были в восторге!
Лучшие из них блеснули  талантами, и сре-
ди них были новички, которые нас удиви-
ли своими выступлениями.

На третий день мы не просто поехали
— мы скакали! И это не преувеличение,
ведь в программе был  визит в Потсдамс-
кий клуб верховой езды. Здесь ханихим не
только услышали рассказ   опытных инст-
рукторов о  поведении лошадей и особен-
ностях  ухода за ними, но и получили пер-
вые навыки  верховой езды. Например,
Артем продемонстрировал свои возмож-
ности в вольтижировке — смешанной дис-
циплине между верховой ездой и акроба-
тикой. Альберт Коппель на следующий
день показал родителям фотографии и
попросил, чтобы его, к их удивлению, ре-
гулярно приводили на конюшню. Незави-
симо от того, делали ли дети трюки на тре-
нировочной деревянной лошади, ухажи-
вали за лошадьми, делали селфи или про-
сто  общались, все наслаждались време-
нем, проведенным с животными.

Четвертый день мы провели в «Био-
сфере Потсдама» — тропическом доме в
Народном парке. В ходе экскурсии дети
познакомились с богатой коллекцией тро-
пической флоры  и фауны, представлен-
ной в Биосфере. В экзотическом парке  со-
седствуют  около 20 тысяч  видов тропи-
ческих растений и обитают примерно 350
видов тропических животных. Кроме зна-

комства с этой необычной атмосферой,
наших участников ждал сюрприз — мас-
тер-класс по изготовлению шоколада. Да,
наши ребята  не только узнали о проис-
хождении какао-бобов, но и погрузились
в процесс изготовления шоколада. Пара-
ми они мололи  бобы, смешивали их с паль-
мовым маслом и  молочным порошком.
Не самая простая работа, но наши юные
кондитеры справились прекрасно. Гото-
вые шоколадные конфеты были аккуратно
уложены  в специально расписанные упа-
ковки и  стали подарком, для тех, кто их из-
готовил.

На завершающий пятый день мы от-
правились в LEGO Discovery Center в Бер-
лине. Это не просто многослойный центр
с десятью аттракционами под одной кры-
шей, но и место с более чем пятью  милли-
онами кубиков LEGO. В этом прекрасном
центре наши ханихим с радостью погрузи-
лись в творческий процесс — они строи-
ли, играли, катались на каруселях, смотре-
ли 4D-мультфильмы и разглядывали  мо-
дели достопримечательностей Германии,
построенные мастерами LEGO. Здесь дети
получили знания и впечатления, открыв
новые стороны своих талантов!

Конечно, каждый день дети играли,
рисовали, танцевали, изучали основы  ив-
рита, еврейской традиции и искусства, чи-
тали детские книги по еврейским темам и
просто наслаждались общением. Незамет-
но исчезли все границы — возраст, про-
должительность дружбы, место жительства
— все это не имело значения. Из 34 отдель-
ных личностей образовалась целая общ-
ность. В конце лагерной смены был про-
веден визуальный обзор, где участники
похвалили все аспекты лагеря — за исклю-
чением одного: по времени он снова был
слишком коротким. Уже на третий день
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смены, в среду, Эстер спросила: «Где я
могу записаться на следующий год?..»

В лагере царила атмосфера тепла, за-
боты и взаимопонимания. И всем этим  мы
обязаны усилиям и плодотворной  работе
команды мадрихим в тесном сотрудниче-
стве с сотрудниками Еврейской общины
Потсдама. Поэтому мы хотим выразить
каждому из них нашу огромную благо-
дарность.

Прежде всего, стоит отметить первых
мадрихим лагеря — Михаила Мильштей-
на, члена правления общины и ответствен-
ного за безопасность, а также Анну Анто-
нову, заместителя руководителя лагеря,
которая координировала организацию и
проведение проекта. Особая благодар-
ность всей команде мадрихим, которые
вложили максимум ответственности и
души в работу, а именно: Софии Маняки-
ной, Марине Сизовой, Виоле Кучмаренко,
Анабель Хатапко, Яне Штрют, Кристиану
Когану, Альберту Савченко и Арсению
Шапиро. Особая благодарность раввину
Ариэлю Кирзону, который ежедневно сле-
дил за соблюдением еврейских традиций и

делился своими знаниями с детьми.  Ис-
кренняя благодарность также габаю Евге-
нию Бронштейну и сотрудникам еврейской
общины  Владимиру Сизову и Юрию Мо-
ренко. Их помощь в подготовке и организа-
ционной поддержке проекта была незаме-
нимой. Наши великолепные повара, Инна
Сапожникова и Светлана Брайловская, зас-
луживают нескончаемых аплодисментов за
вкусную и идеально приготовленную ко-
шерную еду.

И, конечно, самые теплые слова благо-
дарности и восхищения от детей, родите-
лей и коллег заслуживает Рош молодежно-
го центра «Лифроах» Валентина Иванидзе
— вдохновитель и организатор лагеря «Ма-
хане Зман», член правления Еврейской об-
щины Потсдама. С высоким  профессио-
нализмом, душевностью, чуткостью и боль-
шим организаторским талантом ей удается
поддерживать дух детско-юношеской рабо-
ты так, что каждый год в «Лифроах» рас-
цветает наша молодежь, и эти цветы живут
в течение всего года.

Наталия Бакулина,
Зива Финкель

Яркая шакшука и новые знания
Кулинарный проект «Ze tov, Ima!»

Очередная встреча участников  кулинарного проекта «Ze tov, Ima!», собравшая 22 уча-
стницы, была насыщенной и яркой, как и блюда, которые мы готовили вместе

Главным угощением стала шакшука —
рагу из томата и перца, с яйцами и специ-
ями, дополненное свежей теплой питой.
Это блюдо с глубокими израильскими кор-
нями давно стало символом домашнего
уюта и гостеприимства.

Перед тем, как кухня наполнилась аро-
матами, мы прошли обучение,как готовить
это ароматное блюдо еврейской кухни.
Презентацию подготовила Наталья Сав-
ченко: она рассказала о том, какие виды
птиц считаются кошерными, а какие нет, и
даже показала, как определить, кошерное
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ли яйцо. Это был наглядный и полез-
ный опыт, который точно запомнит-
ся всем присутствовавшим. Но, как
обычно, на наших встречах самым
ценным  была атмосфера. Тёплое
общение, смех, общее дело и поддер-
жка друг друга. Некоторые участни-
цы обменивались историями, кото-
рые связаны у них с этим блюдом.

Мы выразили свою признатель-
ность всем, кто принимал участие в
подготовке и проведении незабывае-
мой встречи.  И, конечно, отдельная
благодарность руководителю проек-
та  Валентине Иванидзе за организацию и
координацию — именно её забота и вни-
мание сделали наш день таким гармонич-
ным и уютным.

Каждая встреча проекта «Ze tov, Ima!»
— это не только новые вкусы, но и новые

открытия, и ощущение единства.  А в этот
раз шакшука получилась особенно сим-
воличной: тёплая  пита согревала руки, а
разговоры — сердца. С нетерпением
ждём следующего кулинарного путеше-
ствия! Марина Сизова

На  выставке работ Камиля Писсарро
в  потсдамском музее Барберини

Французский  и датский  художник
еврейского происхождения Камиль
Писсаро был одним из основателей им-
прессионизма и постимпрессионизма,
его работы известны своими яркими
цветами и уникальным подходом к све-
ту и природе.  Выставка включает в себя
ряд  известных картин, которые демон-
стрируют  его уникальный стиль и вклад в
искусство. Во всём этом нам помогла ра-

зобраться замечательный гид-искусство-
вед,  профессионал своего дела Анна
Леус.

Так необычно прошла очередная
встреча участников проекта  для лю-
дей переживших Холокост и членов
их семей, который уже много лет про-
водит  Еврейская  община Потсдама.
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Светлана Гарамова

Экскурсия была очень информатив-
ной, познавательной и запоминающейся.
Мы узнали много нового и интересного.

Огромное спасибо Анне за массу впе-
чатлений, которые она нам подарила.

Прощаясь, участники клуба «Памят-

ные встречи» благодарили правление об-
щины, руководителя проекта Валентину
Иванидзе и её команду за отличную орга-
низацию встречи и за прекрасное настро-
ение!  До новых встреч!

Выдающиеся евреи - юбиляры,
родившиеся в сентябре

90 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Валентин Гафт - актер театра и кино, театральный режиссёр, поэт, писатель. Всерос-

сийскую любовь завоевал после съемок в фильмах Эльдара Рязанова. Также артист был
известен как автор колких эпиграмм. Стихотворные строчки он чаще всего посвящал
друзьям и коллегам.

160 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Раввин Авраам Ицхак Кук -  раввин, каббалист и общественный деятель начала XX

века, создатель философской концепции религиозного сионизма, согласно которой со-
здание Государства Израиль является началом мессианского избавления.

Занимал должности раввина Яффо (1904—1914), раввина Иерусалима (1920—1921)
и стал первым главным ашкеназским раввином Страны Израиля (1921—1935).

100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Александр Хмелик  - писатель, драматург и киносценарист, один из создателей дет-

ского юмористического журнала «Ералаш» и автор нескольких сюжетов для него.

90 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Хаим Тополь -   израильский и американский актёр, сценарист и продюсер, двукрат-

ный лауреат премии «Золотой глобус», номинант на премии «Оскар» и «Тони». Один
из основателей Театра Хайфы. Первый и единственный израильский актёр, когда-либо
номинированный на премию «Оскар» за лучшую мужскую роль.

165 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Семен Дубнов - Крупнейший еврейский историк, доступно и полно изложивший в

своих книгах историю и культуру еврейского народа. Семен Дубнов принимал активное
участие в еврейской общественной жизни России конца 19 - начала 20 вв. В 1922 г.
эмигрировал и поселился в Берлине. В 1933 году великий еврейский историк Семен
Маркович Дубнов покинул Германию, где – с того момента, как ему удалось вырваться
из большевистской России, – он прожил одиннадцать творчески насыщенных лет. При-
ход к власти нацистов заставил семидесятитрехлетнего ученого покинуть Берлин, пере-
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селиться в Ригу. Выбор этого города он объяснял наличием значительной русскоязыч-
ной диаспоры и близостью к другим еврейским центрам Восточной Европы. Немецкие
войска вошли в Ригу 1 июля 1941 года. После оккупации Латвии немцами был помещён
в рижское гетто и убит в декабре 1941. Мир узнал о гибели С. М. Дубнова в июне 1943 г.

70 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Лариса Долина -  (урождённая Кудельман)  — советская и российская эстрадная

певица, актриса.

125 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Семен Лавочкин - советский инженер, авиаконструктор, генерал-майор инженер-

но-авиационной службы, дважды Герой Социалистического Труда, лауреат четырёх
Сталинских премий. Член-корреспондент АН СССР. Автор первого в СССР самолёта,
достигшего в полёте скорости звука.

280 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Рабби Шнеур-Залман бар барух из Ляд - еврейский философ, раввин, каббалист,

основатель хасидского движения Хабад. Автор основополагающей книги учения, име-
нуемой «Тания». Родоначальник династии хасидских цадиков и раввинов Шнеерсонов.

80 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Евгений Петросян -  (фамилия при рождении — Петросянц) — советский и россий-

ский артист эстрады, писатель-юморист и телеведущий.

140 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Фрэнк Атран -  предприниматель, филантроп. Основатель компании Etam по произ-

водству чулок. После октября 1917 эмигрировал в Бельгию, затем в 1925 — в Берлин,
занимался производством и сбытом текстиля. Впоследствии перевел фирму во Фран-
цию. В 1940 эмигрировал в США спасаясь от нацистов, продолжил свой бизнес в Нью-
Йорке.

В 1950 пожертвовал 1 млн долларов на строительство лаборатории корпуса больни-
цы на горе Скопус. В 1952 основал кафедру еврейского языка, литературы и культуры в
Колумбийском университете. Выплачивал пожизненную пенсию четырём русским пи-
сателям, среди которых были И. А. Бунин и Н.А. Тэффи. В 1945 году основал филантропи-
ческую организацию «Atran Foundation», которая занимается благотворительностью.

80 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Лариса Рубальская - советская и российская поэтесса, автор текстов многих попу-

лярных эстрадных песен, переводчица и телеведущая.

130 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Льюис Майлстоун -  (первоначально Лейб Менделевич Мильштейн) — американс-

кий кинорежиссер, классик американского кинематографа, первый двукратный лауре-
ат премии «Оскар».
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В культурной жизни Еврей-
ской общины Потсдама собы-
тие: третьего  июля  открылся но-
вый  киноклуб. Инициатором
его создания явилась приехав-
шая недавно в Потсдам из Мос-
квы выпускница знаменитого
ВГИКа, киновед Виктория Цет-
лина. Состоялись уже два засе-
дания членов клуба, которые
показали, что  событие привлек-
ло внимание многих любителей
кино. Первые  встречи были по-
священы просмотру и обсуждению двух
фильмов, снятых выдающимися режиссё-
рами современности: Андреем Тарковс-
ким и Ингмаром Бергманом, о творчестве
которых интересно и профессионально
рассказала В. Цетлина.

В первом фильме «Каток и скрипка»
(1960), который является дипломной рабо-
той А.Тарковского, речь идёт о динамике
человеческих отношений и дружбе  семи-
летнего мальчика из интеллигентной семьи
и ветерана  Отечественной войны, моло-
дого рабочего (роль которого великолеп-
но играет выдающийся актёр театра и кино

Анонс

Третья  встреча во вновь открытом киноклубе при Еврейской
общине Потсдама состоится   2 сентября в 15:00

В программе: просмотр фильма Отара Иоселиани «Листопад» (1966) — поэтичной,
тонкой  картины о столкновении мечты с советской реальностью. Отар Иоселиани —
один из самых самобытных режиссеров советского и европейского кино. Его стиль уз-
наваем: неспешный ритм, ирония без осуждения, внимание к деталям повседневной
жизни. Пред просмотром  - лекция руководителя киноклуба  Виктории Цетлиной о ре-
жиссерском стиле, смыслах фильма и символике. По окончании фильма  состоится
его совместное обсуждение. До встречи  2 сентября в 15.00 в Синагогальном центре
Потсдама.

Приглашаем в киноклуб!

Мнение читателя

К  открытию в еврейской общине Потсдама нового киноклуба

Eile mit Weile! -  Спеши медленно!

Владимир За-
манский). Фильм
очень добрый и
трогательный. В
нём выражается
надежда автора
на возможность
взаимопонима-
ния между поко-
лениями людей,
жизнь которых
оказалась разде-
лённой недавно

закончившейся страшной войной.  Фильм
с интересом был встречен членами ки-
ноклуба, большинство которых хорошо
знакомо с творчеством А. Тарковского
по таким известным его картинам, как
«Солярис», «Зеркало»,  «Сталкер», «Ива-
ново детство», «Андрей Рублёв», «Нос-
тальгия» и др.

Восприятие второго фильма,  снятого
знаменитым шведским режиссёром Инг-
маром Бергманом «Персона» (1966), ока-
залось для меня более трудным. В центре
сюжета  динамика необычных взаимоот-
ношений, возникших между актрисой

киновед
Виктория
Цетлина
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Элизабет, пережившей нервный срыв и
потерявшей дар речи во время спектак-
ля, и медсестрой Альмой, которой было
поручено за ней ухаживать. Они уезжа-
ют в уединённый дом на берегу моря, где
Альма весьма откровенно, более чем это
обычно принято, рассказывает Элизабет
о своей жизни.

К сложному сюжету, допускающему
множество прочтений и интерпретаций в
духе теорий знаменитых психоаналитиков
Фрейда,   Юнга и др., присоединяется ещё
и полный метафор и символов кинематог-
рафически рафинированный язык само-
го И. Бергмана. Скажу больше – даже с
предваряющими показ фильма пояснени-
ями Виктории  Цетлиной, смысл этой
сложной сюрреалистической и многопла-

Николай Эпштейн

новой психодрамы остался для меня (а, воз-
можно, и других членов киноклуба) не со-
всем понятным.

В общем, это замечательно, что в на-
шей общине открыт и будет отныне дей-
ствовать киноклуб. И у него появилась пре-
красная и очень компетентная руководи-
тельница. Но хотелось бы, чтобы наш путь
к знакомству с достижениями мировой
кинематографии был бы не столь стреми-
тельным. Здесь, мне думается более при-
емлем принцип «от простого к сложному».
Ведь любой язык, тем более такой слож-
ный, как язык современного искусства,
требует для овладения им определённых
усилий и времени. Так говорит популяр-
ная немецкая пословица: Eile mit Weile!
(Спеши медленно!).

Непокорный консул, праведник мира
Память

Его имя не столь известно, как имена Оскара Шиндлера и Рауля
Валленберга, но он спас от неминуемой гибели более 30 тысяч  бе-
женцев из стран Восточной Европы

  Аристидес де Соза Мендес был гене-
ральным консулом Португалии во фран-
цузском городе Бордо. Капитуляция Фран-
ции в июне 1940 года подтолкнула десятки
тысяч беженцев, в том числе тысячи евре-
ев, бежать из северной части страны на юг
в надежде покинуть Францию: через юж-
ную границу с Испанией добраться до
Португалии и отплыть в Америку. До 10
мая 1940 года въездные и транзитные визы
в Португалию можно было получить в
португальском консульстве в Бордо. В
день, когда Германия вторглась в Бельгию
и Голландию, португальское правитель-
ство запретило дальнейший въезд бежен-
цев, особенно евреев. Это означало, что
закрылись последние ворота на пути к спа-
сению. Отныне получить визы могли толь-
ко граждане Британии, имеющие рекомен-

дации британского консула. Более  30 000
беженцев, в том числе примерно 10 000 ев-
реев, собрались у португальского консуль-
ства в Бордо, пытаясь завладеть бумагой,
которая вызволит их из Франции. Соза
Мендес, набожный и добросердечный
христианин, видя ужасное положение бе-
женцев, решил нарушить прямые указания
своего правительства. Он принял в консуль-
стве делегацию беженцев, возглавляемую
раввином Хаимом Крюгером, и пообещал
предоставить транзитные визы всем, кто в
них нуждался. Он даже добавил, что те, кто
не в состоянии заплатить визовый взнос,
получат документы бесплатно. Затем он
открыл в здании консульства канцелярию
и с помощью двух своих сыновей и не-
скольких евреев начал выдачу разрешений
на въезд. Соза Мендес трудился три дня и
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три ночи, не позволяя себе даже минутно-
го отдыха, и рухнул в изнеможении, когда
работа была закончена. С 15 по 22 июня 1940
года Соза Мендес выдал 1 575 виз.

Слухи о деятельности Созы Мендеса
дошли до Лиссабона,  и ему было прика-
зано немедленно вернуться на родину. Для
его сопровождения в Португалию были
откомандированы 2 человека. По пути сле-
дования к месту назначения они проезжа-
ли мимо португальского консульства во
французском городе Байон. Соза Мендес
увидел сотни людей, столпившихся у вхо-
да в консульство. То же самое происходи-
ло и в Бордо. Хотя он был уже отозван,
Соза Мендес вошел в здание и, не обра-
щая внимания на возражения местного
консула, приказал ему немедленно выдать
визы всем заявителям. Он лично проштам-
повал визы, дописав от руки: «Правитель-
ство Португалии любезно просит прави-
тельство Испании разрешить предъявите-
лю сего документа свободно пересечь
Испанию. Предъявитель документа  - бе-
женец войны в Европе и находится на пути
в Португалию». Снабдив всех просителей
этими документами, Соза Мендес лично
проводил их до блокпоста на испанской
границе и убедился, что все благополуч-
но переправились. Вернувшись в Лисса-
бон, Соза Мендес предстал перед дисцип-
линарной комиссией в Министерстве ино-
странных дел. Мендеса уволили и лишили
дипломатического ранга. Он остался без

заработка и не
мог больше
содержать се-
мью, в кото-
рой было 14
детей. Бывший
д и п л о м а т
скончался в
нужде в 1954
году. Только в
1988 году, бла-
годаря между-
н а р о дн о му
давлению и
усилиям его
детей, порту-
гальское правительство объявило о его пол-
ной реабилитации. 9 июня 2020 правитель-
ство Португалии официально признало
заслуги Мендеша и было принято реше-
ние об установке памятника Мендешу в
Национальном Пантеоне.  В свое время,
когда его попросили объяснить свои дей-
ствия, он ответил: «Если тысячи евреев
страдают из-за одного христианина (Гит-
лера), один христианин, безусловно, мо-
жет пострадать за всех евреев».

В  октябре 1966 года музей Холокос-
та  Яд Вашем удостоил Аристидеса де
Соза Мендеса почетного звания Правед-
ник народов мира. Его уже не было в жи-
вых и некому было сказать «спасибо» за
то, что он сохранил тысячи обреченных
жизней. Светлая память!

Голос совести и исцеления

Из тех, кто выжил  в Холокосте, она
была одной из наиболее известных в Гер-
мании и мире, делившаяся с ним своей ис-
торией выживания. Фридлендер была из-
вестна своим девизом «Оставайся челове-
ком», а бывший президент США Джо Бай-

В мае этого года пришло печальное известие: умерла пережив-
шая Холокост Марго Фридлендер

ден  назвал ее «голосом совестии исцеле-
ния». Еще 8 мая  Фридлендер участвовала
в мероприятии  в Берлине по случаю 80-
летия окончания войны. А  9 мая  в возрас-
те 103 лет ее не стало.

Все последние годы  Марго Фридлен-
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дер активно выступала на церемониях и
в СМИ, не давая забыть о Холокосте и
призывая сохранить память о преступ-
лениях национал-социализма.

Она основала фонд, который должен
продолжить борьбу  за свободу и демок-
ратию от лица тех, кто пережил Холокост,
и после их смерти. Всего за несколько
дней до смерти Фридлендер была на-
граждена одной из главных госнаград
ФРГ - Большим крестом ордена «За зас-
луги перед Федеративной Республикой
Германия». Марго Бендхайм (девичья
фамилия)  родилась 5 ноября 1921 года и
выросла в Берлине. Там же она стала
скрываться после того, как нацисты ста-
ли депортировать и убивать евреев.

Ей было двенадцать лет, когда Гит-
лер пришел к власти. Ее мать хотела эмиг-
рировать, но отец, ветеран Первой ми-
ровой войны, отказался покидать стра-
ну. После развода родителей она и брат
жили с матерью. В день запланирован-
ного побега из страны нацисты аресто-
вали 17-летнего брата. Мать сдалась наци-
стам сама, чтобы быть рядом с сыном. Об
этом Марго узнала от соседей. Они же
передали девушке записку с последним
напутствием матери: «Постарайся устро-
ить свою жизнь». Саму Марго арестовали
в апреле 1944 года и отправили в концент-
рационный лагерь Терезиенштадт, где она
оставалась до его освобождения год спус-
тя. Вся ее семья была убита в Освенциме.

Фридлендер и ее муж, с которым она
познакомилась в Терезиенштадте, перееха-
ли в Нью-Йорк, где жили скромной жиз-
нью в Квинсе. Но после смерти мужа в
1997 году она начала писать о своем опы-
те выживания в Холокосте, записалась на
курс начинающих писателей – так роди-
лась книга «Постарайся устроить свою
жизнь», в которой описаны все ужасы
Холокоста, которые Фридлендер держала

в памяти долгие годы.
Книга привлекла внимание режиссе-

ра, который привез ее в Германию для со-
здания документального фильма о ней.

Переезд обратно в Германию, который
Фридлендер когда-то поклялась никогда не
совершать, изменил ее жизнь. Она верну-
лась обратно навсегда в 2010 году в возра-
сте 89 лет и быстро стала  знаменитой в
Германии. Она рассказывала свою исто-
рию выживания тысячам людей, оказав-
шись в центре внимания в стране, пресле-
дуемой историей Холокоста.

В 2023 году она встретилась с тогдаш-
ним вторым джентльменом США Дугом
Эмхоффом во время его визита в Берлин.
Она вручала приз Гаю Наттиву и Хелен
Миррен, режиссеру и звезде «Голды»,
биографического фильма о премьер-ми-
нистре Израиля Голде Меир.
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Доска объявлений

В синагогальном центре Потсдама
7 сентября в 16.00
состоится  концерт

Ансамбля   “Dobranotch”

Ð
усское на-
п и с а н и е
названия
ансамбля

 Добраночь звучит
как  пожелание  «спо-
койной ночи» и про-
исходит от клезмер-
ской мелодии, кото-
рая исполняется в
конце еврейской
свадьбы, когда гос-
ти провожают мо-
лодых. Dobranotch —
удивительный фолк-
ансамбль с корнями
из Санкт-Петербур-
га, основанный в
1997 г. тремя музы-
кантами — Митей
Храмцовым, Олегом
Дробинским и Ста-
сом  Зубцовым. Их
стиль включает клез-
мер, балканскую му-
зыку, русские народные песни, музыкальные традиции Молдавии и др. — и всё это
на акустических инструментах. В 2022г. музыканты покинули Россию и обосно-
вались в Германии, где продолжают выступать и записывать новые альбомы.
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Юмористический клуб
«Наши мансы»

Ведущая Валерия Барская

Программа «Дом, в котором я живу»

14 сентября в 16:00
на сцене Синагогального центра

будет представлена  Программа

«Дом, в котором я живу»,
посвященная памяти жертв нацизма

и музыкальному наследию

еврейских kомпозиторов

Их песни 1920–1940-х годов — полные романтики, юмора и страсти — когда-то
звучали почти из каждого радио и стали частью повседневной жизни. Среди них —
такие хиты, как «Вы уже целовались в темноте, да?», «Мой маленький зеленый как-
тус», «Я знаю, однажды случится чудо!»,  «Только не плачь из-за любви» и «Музыка!
Музыка! Музыка!». Сегодня они звучат вновь как живое напоминание о судьбах
людей, чьи имена увековечены «Камнями преткновения», чтобы их голоса и музыка
никогда не исчезли.

Эта программа является авторской работой музыканта и режиссёра
Иванны Нельсон и её коллектива «Ivanna Nelson & Friends».

Стоимость билета 10€, для членов нашей общины - 5€

“Гафтор”, или тот, кто сочиняет эпиграммы
Валентин Гафт, чей 90-летний юбилей  мы отмечаем в сентябре, оставил нам

богатое наследство: превосходно сыгранные роли в кино и театре и, конечно же,
эпиграммы — им написанные и ему приписываемые. “Эпиграмма — серьезная тема,
- вспоминал актер - она может искалечить человеку жизнь». Благодаря Гафту по-
явился даже остроумный неологизм «гафтор» (от «автор») — тот, кто сочиняет
эпиграммы. Давайте же вспомним некоторые из этих шедевров, написанных и по-
священных знаменитым коллегам, друзьям и недругам.

Зиновию Гердту
О, необыкновенный Гердт —
Он сохранил с поры военной
Одну из самых лучших черт:
Колено-он-непреклоненный.

А.Ширвиндту и М. Державину
Нет их смешнее и добрее,
Всё, что ни сделают, – ол райт,
Вот дружба русского с евреем.
Не то что ваши блэк энд уайт.



ýëóë\òèøðåé 5785 - 5786
ÀËÅÔÀLÅF 27

Владимиру Высоцкому
Ты так велик и так правдив -
Какие мне найти слова?
Мечте своей не изменив
Твоя склонилась голова.
Не может быть двух разных мнений: -
Ты просто наш Советский гений!

Армену Джигарханяну
Гораздо меньше на земле армян,
Чем фильмов, где сыграл Джигарханян.

Лии Ахеджаковой
Всегда играет одинаково
Актриса Лия Ахеджакова.
Великолепно! В самом деле
Всегда играет на пределе.

Ие Савиной
Глазки серо-голубые,
Каждый добрый, вместе злые.

Михаилу Ульянову
Ульянов, вы большой оратор,
В вас силы и таланта сплав.
Такой возьмет не только театр,
Вокзал возьмет и телеграф.

Андрону Кончаловскому
Фамильный подорвав престиж,
Минуя сложные преграды,
Он по прямой рванул в Париж,
Пройдя круги «Сибириады».
Вот вам и басенки конец.
Мораль придумает отец.

Евгению Леонову
Иду по школьному двору
И слышу за спиной:
Леоновское - «Пасть порву»!
Гляжу - кричит другой.
Давным давно,
с тех самых пор
Вошли слова твои в фольклор.

Савелию Крамарову
Теперь он не косит, а смотрит прямо
На родину свою издалека.
Не думаю, что стал умнее там он,
Но мы ценить умели «дурака».

Людмиле Гурченко
Недолго ждать пришлось ей
свой счастливый случай —
«Ночь карнавальная»
явилась тут как тут.
Была она везучей, невезучей,
Всё в Люсе есть. Но без пяти минут.

Евгению Евстигнееву
Тебя глядеть всегда приятно,
Смешно, тоскливо и понятно.

Любови Полищук
Она красива и комична —
Редчайшее из сочетаний.
Прилично или неприлично,
Шарм — основное содержание.
Она, возникшая из сора,
Из первозданной простоты, —
Так иногда из-под забора,
Торчат красивые цветы.

Эпиграмма Валентина Гафта
на себя:

Гафт очень многих изметелил
И в эпиграммах съел живьём.
Набил он руку в этом деле,
А остальное – мы набьём.

А Александр Иванов, популярный в
поздние советские времена сатирик, напи-
сал, в свою очередь, эпиграмму на само-
го Гафта, остроумно подчеркнув его ис-
крометный поэтический дар:

На Гафта? Эпиграмму? Ну уж нет!
Ведь от него же никуда не скроешься.
А Гафт, хоть он актер, а не поэт,
Так припечатает, что не отмоешься.
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    Pflegestation Am Brandenburger TOR GmbH

  !!!   ОДНОКОМНАТНЫЕ КВАРТИРЫ 35 КВ.М.  !!!
           В ЦЕНТРЕ БЕРЛИНА (район Шёнеберг)
       Для людей, нуждающихся в  помощи:

. круглосуточный уход,

. повар и индивидуальная еда,

. медицинский персонал, врачи и физиотерапевты –
  посещение   на дому,
. прогулки, совместное проведение досуга,
. занятия для тренировки памяти с эрготерапевтом
  и психологом

     Наши услуги помогут продлить вам жизнь,
сохранить жизненный тонус и получить
необходимую помощь в нужный момент!

Все расходы по  проживанию и обслуживанию
оплачиваются   больничными кассами

и социальными ведомствами.

  Информацию по всем  вопросам  вы можете получить

по телефонам: 0173 / 237 53 92
или 030 / 224 899 66


